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Los niños inmigrantes con diabetes tienen más 
riesgo de descompensación  

 
VIERNES, 16 NOVIEMBRE 2012 / 10:50  

La situación sociolaboral de los padres, 
su nivel de ingresos y de estudios son 
factores que inciden en que los 
menores inmigrantes que padecen 
diabetes presenten un riesgo mayor 
que los autóctonos de sufrir una 
descompensación. 

Así lo afirma una investigación 
realizada en el Hospital Sant Joan de 
Déu de Esplugues y financiada por la 
Fundación para la Diabetes, que señala 

que los niños inmigrantes presentan un nivel de control menor y un mayor 
número de descompensaciones. 

Además, concluye que que el entorno de los niños inmigrantes es más 
desfavorables: el 34% de los padres no tienen trabajo, frente al 6% de los 
autóctonos. Además, en un 24% de los casos los ingresos mensuales no superan 
los 800 euros. 

Los menores inmigrantes cuyos padres cuentan con formación universitaria 
presentan mejores índices de control de la diabetes y se identificado el idioma como 
uno de los principales obstáculos para el tratamiento y control de la enfermedad. 

A la luz de estos datos, el centro hospitalario creará un programa específico de 
apoyo a los pacientes con mayor riesgo de sufrir descompensaciones por un 
deficiente control de la enfermedad. 

El estudio se ha centrado en 182 casos de niños de 11 hospitales catalanes, 91 
inmigrantes y 91 nativos, que sufrían diabetes, a los que se les ha hecho un control 
de glucemia. También se han manejado estadísticas sobre el número de veces que 
han sido ingresados y el nivel socioeconómico y cultural de los progenitores. 
www.redinmigrante.es 

 


