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CIUDAD REAL -

DIARIO DE LA MANCHA

SE TRATA DE UN PROYECTO PIONERO

Una farmacia de Ciudad
Real participa en un estudio

sobre la diabetes tipo 2

LANZA

. ClupAD REeAL

El Grupo de Investigacion en
Atencion Farmacéutica de la
Universidad de Granada, en co-
laboracion con Almirall, ha pre-
sentado los resultados del estu-
dio 'Diabnow', el primer estudio
que permite la deteccion en las
farmacias de posibles diabéticos
tipo 2 con factores de riesgo. En
este proyecto, ha participado
una farmacia de Ciudad Real.
Este proyecto pionero ha con-
sistido en realizar en las oficinas
de farmacia comunitaria un ana-
lisis voluntario de la hemoglobi-
na glicosilada a sus clientes. La
deteccion consistié en una sim-
ple puncién capilar y el analisis
de la muestra en un aparato me-
didor que se distribuy6 a cada

farmacia participante.

La campana dur6 dos meses y
se realiz6 en un total de 63 far-
macias de las provincias de Ciu-
dad Real, Jaén, Granada, Cérdo-
ba y Huelva. Los farmacéuticos
participantes ofrecieron el servi-
cio de deteccion a todos los pa-
cientes mayores de 45 afos que
acudian a la farmacia. También
se le ofreci6 a todo aquel pacien-
te interesado al ver la informa-
cién de la campania dispuesta en
las farmacias.

Diabetes oculta

En este sentido, los resultados
obtenidos mostraron que exis-
ten casos de diabetes oculta y
que es posible detectarlos desde
la oficina de farmacia como
punto de partida y ser, posterior-
mente, derivados al médico. Q



