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La metformina
elevaria la
supervivencia
en cancer

de ovario

cr. La metformina, medi-
camento utilizado en el
tratamiento de la diabe-
tes, podria tener tam-
bién un uso en la pre-
vencion o el abordaje del
cancer de ovario. Asi se
indica en un estudio pu-
blicado en la verién on
line de Cancer, la revis-
ta dela Sociedad Ameri-
cana del Cancer, donde
se ha comprobado que
las pacientes con tumor
de ovario que tomaron el
medicamento tendian a
vivir mas que aquellas
que no lo hicieron.

Investigaciones ante-
riores han indicado que
la metformina, que se
origina a partir de la
planta Galega officina-
lis (popularmente llama-
da "lila francesa"), pue-
de tener propiedades
anticancerigenas. Para
buscar un efecto del far-
maco en el cancer de
ovario, Viji Shridhar y
Sanjeev Kumar, ambos
de la Clinica Mayo en
Rochester, Minnesota,
analizaron los datos de
61 pacientes con cancer
de ovario que tomaron
metformina y 178 que
no lo hicieron.

CINCO AROS DESPUES

A los cinco aflos, el 67
por ciento de las pacien-
tes que tomaron metfor-
mina no habia muerto
por cancer de ovario, en
comparacioén con el 47
por ciento de las que no
tomaron el medicamen-
to.Tras tener en cuenta
la gravedad del cancery
elindice de masa corpo-
ral de los pacientes, los
investigadores encon-
traron que las pacientes
del grupo de metformi-
na tuvieron 3,7 veces
maés probabilidades de
sobrevivir a lo largo del
estudio que aquellas
que no la tomaban.

Se necesitan mas es-
tudios para descifrar si
las observaciones rea-
lizadas en éste represen-
tan un verdadero efec-
to beneficioso de la
metformina en cancer
de ovario.



