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La diabetes
aumentara un 50
por ciento

Actualmente, la diabetes afecta al 6,6 por ciento de la
poblacion del planeta, 285 millones de personas,

pero podria incrementarse en un 50 por ciento en

2030, si no se adoptan medidas para evitarlo, segun
advirtieron especialistas en esta dolencia con motivo

del dia mundial dedicado a ella.
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En Espafia un 6,4 por ciento de la
poblacidn la tiene diagnosticada, ob-
servandose una tendencia al aumen- e
to del niumero de casos, segun las

Encuestas Nacionales de Salud.

Para contribuir a su prevencion, la futura Red de Escue-
las de Pacientes —un proyecto que pretende formar a
los enfermos crénicos en Espafia— tendra a las perso-
nas con diabetes entre sus principales objetivos,
segun indico la ministra de Sanidad, Servicios So-
ciales e Igualdad Ana Mato.

Por otro lado, la ‘Estrategia en Diabetes' incorpora ob-
jetivos y recomendaciones para la diabetes tipo 1 (la
mas frecuente en la infancia) y medidas para combatir
la diabetes gestacional.




