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IMPUESTOS A DULGES, REFRESCOS Y HAMBURGUESAS

Medidas para hacer frente a la obesidad que ya se aplican en otros paises.

NP Reino Unido
"B m-= LaAcademia de los Reales

I B Dinamarca

- B B Desde el 1de octubre de
Colegios Médicos pidio, sin éxito, que se 2011, Dinamarca aplica una tasa especial
prohibiese el patrocinio de firmas como e aquellos productos con més de un
McDonald's en los Juegos Olimpico: ﬂ)or ciento de grasas saturadas.
EEULU " / ‘ Finlandia
En septiembr'e' \+ Los impuestos
se votd en Nueva York una ley S especiales contra la obesidad en

" Finlandia se fijan en los produc-
tos muy azucarados (refrescos,
helados y el chocolate).

Italia

I I El Gobierno ha aprobado

un nuevo impuesto sobre las bebidas alco-
hélicas que llevan aziicar y los refrescos
edulcorados.

que prohibe la venta de refres-
cos de tamario gigante (més de

medio litro).
l I Francia

El afio pasado Francia aprobo un
impuesto especialpara las bebidas azucaradas: el
gravamen es de entre tres y seis céntimosdeeuro
por litro.

Fuente: Elaboracion propia.

Gravar habitos, til contra
obesidad solo con educacio

Pagar mas impuestos por alimentos que engordan
funcionaria si se acompafiara de fomento de prevencion
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Pagar mas impuestos por
bebidas edulcoradas o gra-
sas saturadas unicamente
seria eficaz cuando el dine-
ro recaudado se utilice para
fomentar una politica pre-
ventiva que ayude a la con-
cienciacion social. Esta es
la conclusién a la que ha
llegado CF tras consultar
a varios especialistas des-
pués de que determinados
paises europeos se propu-
sieran gravar todos aque-
llos habitos que puedan re-
sultarnocivos para la salud
y sobre todo aumentar la
incidencia de la obesidad
(ver grafico).

Desde la Sociedad Espa-
fiola para el Estudio de la
Obesidad se muestran mas
partidarios de la educacién

y el convencimiento en va-
lores nutricionales que de
una medida impositiva,
pero su presidente, Felipe F.
Casanueva, cree que podria
ser una medida muy positi-
va aunque con algunos ma-
tices. "Si hablamos de gra-
var la mal denominada co-
mida basura, que sélo es
mala si se come a menudo,
soy contrario, porque afec-
tara a las familias con in-
gresos mas bajos". En cam-
bio, en las bebidas edulco-
radas podria reportar bene-
ficios.

Alfonso Lopez Alba, en-
docrino de la Fundacion
Hospital de Jove, de Gijon,
seria partidario siempre y
cuando las medidas sean
una ayuda en conciencia-
cién social. Mas escéptica
se muestra Pilar Martin Va-

quero, directora del Centro
D-medical, de Madrid, es-
pecializado en obesidad,
que afiade que estas pro-
puestas "son inconstitucio-
nales y atentan contra la li-
bertad de eleccion del su-
jeto".

EXPOSICION A QUIMICOS

Segun las ultimas eviden-
cias, la exposicion a deter-
minados compuestos qui-
micos -perfumes, plasticos,
champts, pesticidas,cos-
méticos y fungicidas- po-
dria predisponer a pade-
cer obesidad y otras patolo-
gias derivadas del sobrepe-
so, como la diabetes tipo 2.
Asilo aseguran cientificos
del Centro de Investigacién
Biomédica en Red- Fisiopa-
tologia de la Obesidad y la
Nutricién (Ciberobn).



