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Descubierto
un nuevo
mecanismo de
accion de la
metformina

cf. Un equipo de inves-
tigadores del Instituto
de Diabetes, Obesidad
y Metabolismo de la
Universidad de Pensil-
vania ha descubierto
que el mecanismo de ac-
cién de la metformina
para la diabetes es di-
ferente de lo que se pen-
saba, lo que puede abrir
nuevas vias de investi-
gacion farmacologica.

Los autores del estu-
dio, realizado en rato-
nes, han visto que la
metformina suprime la
capacidad de la hormo-
na glucagén del higado
para generar una molé-
cula de sefializacion im-
portante, lo que descu-
bre nuevas dianas para
el desarrollo de trata-
mientos.

El estudio, publicado
en el ultimo ntmero de
la revista Nature, des-
cribe asi una forma de
actuar de este medica-
mento, que es el mas
empleado en diabetes
tipo 2, por el que antago-
niza la accion del glu-
cagbn, reduciendo asi
los niveles de glucosa en
ayunas.

El equipo ha demos-
trado que la metformina
conduce a la acumula-
cién de monofosfato de
adenosina (AMP, por sus
siglas en inglés), que
inhibe una enzima lla-
mada adenilato ciclasa,
reduciendo asi los nive-
les de AMP ciclico y la
actividad de la protei-
na quinasa, bloqueando
eventualmente el gluca-
gom, que depende de la
produccién de la gluco-
sa a partir de células he-
paticas.

REDUCIR EFECTOS ADVERS0S
De esta nueva compren-
sion de la accion de la
metformina, el equipo
de Morris J. Birnbaum
defiende que adenilato
ciclasa podria ser el ob-
jetivo de un nuevo far-
maco que imitaria la
forma por la que la
metformina inhibe su
accion. Esta estrategia
pasaria por alto el efec-
to de este medicametno
en las células de las mi-
tocondrias, evitando
efectos adversos.



