0.JD.: 17952

E.G.M.: No hay datos
Tarifaz 1800 €

Area 1070 cm2 - 90%

GACETAMBDICA

Fecha:  04/03/2013

Seccion: POLITICA SANITARIA

Paginas. 15

CAFE DE REDACCION

Los profesionales sanitarios y los pacientes piden
asesorar y negociar con las autoridades politicas

® Hay margen de negodadion con lasempresasy laboratoriospara que bajen lospredospero manteniendo la adquisdon de produdosde calidad
® Losdiabéticostemen el desabastedmiento s el criterio de comprascentralizadaspropida la entrada de empresascon productosde saldo

= JAVIER A. GARCIA
O Murcia

Los diabéticos y los profesionales
de la sanidad, participantes en el
foro profesional “Impacto de la
central de compras en la presta-
cion sanitaria de determinacion de
glucosa”, celebrado en Murcia,
pusieron de relieve que las autori-
dades sanitarias toman decisiones
radicales para la vida cotidiana de
estos enfermos cronicos y ponen
en riesgo la salud de muchos
pacientes al hacerlo desde el des-
conocimiento. Por ello, reclaman
un dialogo continuo y la consultaa
todaslas partes implicadas que tie-
nen una gran cualificacién técnica
y cientifica.

Asi se asegurd en el Café de
Redaccion organizado por la Fun-
dacién de Ciencias del Medica-
mento y Productos Sanitarios
(Fundamed), y promovido por
Contenidos ¢
Salud, donde los participantes
coincidieron en sefalar que la
razon politica de que los periodos
legislativos son de cuatro afios
marca las acciones a corto plazo,
donde prima una reduccion de
costes inmediatos a cualquier pre-
cio. Las actuacioncs con otras
miras, pensando en los pacientes y
consensuadas con los expertos
producirian un ahorro mayor y
duradero.

Mas allé del asesoramiento téc-
nico que precisan las autoridades
sanitarias y al que se brindan los
profesionales, Juana Hernandez,
enfermera y educadora en diabe-
tes del Centro de Especialidades
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Jbsé Marfa Lopez, director de BS y moderador del debate, Federico Sanchez, presidente de la Federacion Regional de Diabéticos de Murdia, Juana Hernéndez, enfermera y educadora en
diabetes del Centro de Espeddidades de B Carmen de Murda, José Ramon Fernandez, pediatra del Hospital Santa Lucia de Cartagena y Jesis Diaz, adjunto al presidente de Contenidos.

de El1 Carmen de Murcia,sefald la
necesidad de mantener un didlogo
fluido con las companiias fabrican-
tes como un territorio a explorar
en la bajada de los precios, que
permita obtener ahorros pero que
noafecte ala calidad.“Hay marge-
nes de muchos euros en cada com-
pra que se realiza y, de hecho, la
industria y los laboratorios estdn
esperando a que les llamen para
sentarse a negociar”,

De lo contrario, cuando lleguen
los problemas, Herndndez tiene
claro que “la enfermeria, al hacer
de muro de contencion de la baja
calidad de los productos, pagara

las consecuencias por estar frente
al paciente, y nos comeran”. De
este modo, los profesionales coin-
ciden en que la salida de la comu-
nidad murciana de la central de
compras no impediria el acceso al
mejor precio ya que podria esta-
blecerse la posibilidad de fijar pre-
cios revisables en los contratos de
compra de las Autonomias, de tal
manera que, si a otra comunidad
se le ofrece el mismo producto
mas barato, se pueda ejercer la
cldusula de revision automatica.
Por su parte, Federico Sanchez,
presidente de la
Regional de Diabéticos de Murcia,

Federacion

prevé: “un caos y problemas de
abastecimiento si se pone en mar-
cha el proceso de compra centrali-
zada disenado por Ingesa con ¢l
anico criterio de seleccion inicial
en base al precio”. Para €él, como
diabético y por su experiencia, hay
recorrido en la negociacion con las
empresas punteras, “mas alin en
¢época de crisis, donde se puede
poner un precio a ver si entran,
porque, de otra manera, estamos
abocados a saldos de empresas chi-
nas que no saben donde colocar
productos de baja calidad, aunque
a ellos les deje un margen mayor
que los de Gltima generacion™.

En la actualidad se constata un
30 por ciento de diabéticos que
desconoce su padecimiento, y, en
algunos casos, acaban en el servi-
cio de Cardiologia de los hospita-
les. Segin José Ramon Fernandez,
pediatra del hospital Santa Lucia
de Cartagena, “hay una carencia
basica de estudios estadisticos en
nuestra sanidad para saber cudles
son los costes reales y los consu-
mos reales”. Esto ayudaria a valo-
rar la situacion y facilitaria la toma
de decisiones en base a datos e
indicadores reales por parte de los
responsables, pero, segin la enfer-
mera, “al parecer,no conviene™.

Federico Sanchez

Presidente de la Federacion Regional de Dia-
béticos de Murcia.“Si la Consejera de Sanidad,
Marfa Angeles Palacios, hubiera querido reunirse
con el Consejo Asesor de la Diabetes de la Region
de Murdia, se hubiese enterado de las altemativas
reales de ahorro que no perjudican. En el Conse-
jo Asesor hay endocrinos, enfermeros, pediatras,

3 \ etcétera, pero no quiere recurrir a este colectivo
cualificado. Los canales de comunicacién estan ahi, pero todo apun-
ta a que no se quieren aprovechar porque las razones politicas son
otrasy los objetivos van por otro lado!’

José Ramon Ferndndez

. Pediatra del Hospital Santa Lucia de Cartagena.
"Por desgracia, la Sanidad se ha convertido en
un arma politica que puede canseguir muchos
votos. Algunos responsables olvidan quelomas '\
importante es el paciente, y no los costes sin
mas. Los profesionales de la Sanidad apostamos /
por el ahorro, pero a través de la prevencion. Asi y
los resultados serdn mejores y duraderos. Se ‘\
estanignorando las recomendaciones de grupos de expertos sobre
la necesidad de una amplia accesibilidad de sistemas para la indi-

vidualizacion de los tratamientos”.

Todos los colectivos coinciden: El ahorro verdadero esta en la prevencion

Juana Herndndez

Enfermera y educadora en diabetes del Cen-
tro de Especialidades de El Carmen de Murcia.
“La medicina preventiva ahorra costes directos.
Para llevarla a cabo se debe solucionar el gran
desconocimiento de la diabetes que hay enaten-
cion primaria, donde se es aprendiz de mucho y
experto en poco. Por otro lado, las autoridades no
recurren al consejo de expertos como lo es Fati-
ma lllan, presidenta de la Sociedad Murciana de la Diabetes, que con
toda claridad explicaria la situacion a la que nos enfrentamos con
estas medidas. Pero, no la llaman. Serd que no quieren escucharla”




