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Marcha para concienciar
sobre la diabetes

SANIDAD

:: EL NORTE. La Asociacién de Dia-
béticos de Valladolid realizé ayer
una marcha por la campana «Tua tam-
bién puedesy, que tiene como obje-
tivo concienciar a las personas con
diabetes y su entorno de que esta
enfermedad no es ningun impedi-
mento para llevar una vida saluda-
ble y realizar todos los retos que uno

se proponga. La diabetes es una en-
fermedad grave que padece un 14%
de la poblacidn, lo que supone mas
de 5 millones de espafioles.

La diabetes «no es un obstaculoy
para que cualquier paciente realice
la actividad fisica que pretenday
emprenda el reto que se proponga,
segun han senalado desde la Fede-
racién de Diabéticos Espanoles
(FEDE), con motivo de la presenta-
cién de la campana ‘Td también pue-
des’. Ayer los participantes recorrie-
ron la calle Santiago con camisetas.



