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JUAN DOMINGUEZ BENDALA, INVESTIGADOR DE DIABETES TIPO 1

«Las células madre odian
convertirse en pancreas»

Dominguez ha sido el primero en conseguir que casi todo
el tejido pancredtico humano pueda producir insulina

SARA CARREIRA
REDACCION / LA VOZ

Juan Dominguez Bendala diri-
ge el laboratorio de desarrollo
pancreatico y células madre del
Diabetes Research Institute de
Miami, es decir, busca la ma-
nera de curar la diabetes tipo
1 con células madre. Ayer dio
una charla en Santiago invita-
do por la Sociedade Galega de
Endocrinoloxia.

—Realizan trasplantes células
beta [las que estan en los islo-
tes pancreaticos que producen
insulina] en pacientes con dia-
betes tipo 1. ¢éFunciona?

—Si, pero tiene dos problemas
muy serios: de disponibilidad y
de rechazo inmunitario al tras-

plante. Para el rechazo hemos
pensando en un mini-6rgano ar-
tificial, aunque bioldgico, donde
se coloquen las células y se in-
yecte solo ahi inmunodepreso-
res; de ese drgano solo saldria
insulina y no habria rechazo. La
disponibilidad se puede solu-
cionar buscando nuevas fuen-
tes de células beta, y es lo que
yo estudio.

—En ese campo, ¢en qué fase
de la investigacion estan?

—Avanzamos, pero es dificil.
Las células madre odian con-
vertirse en pancreas. Si las de-
jas se hacen neuronas y cardio-
miocitos, pero solo un1 % sera
tejido pancreatico. Eso es inefi-
ciente. Hemos probado con tras-
plantar las células antes de que

termine el proceso de especia-
lizacién en tejido de pancreas,
y asi si funcionan muy bien. El
problema es que una célula tras-
plantada antes de su total es-
pecializacién corre el riesgo de
multiplicarse en forma de tu-
mor (benigno), y ninguna agen-
cia permitiria un ensayo en hu-
manos con ese riesgo.

—¢éQué salidas barajan?
—Como siempre nos encontra-
bamos con problemas en la es-
pecializacién de la célula, de-
cidimos ver cémo funcionaba
en lanaturaleza, y descubrimos
que necesita una mayor canti-
dad de oxigeno que otra para
formarse.

—¢éCon oxigeno son eficaces?

Dominguez avanza en la cura de la diabetes 1. X0AN A. SOLER

—Muchisimo més. Curamos a
cientos de ratones diabéticos.
Pero el problema es que los ra-
tones son animales que se curan
con mucha maés facilidad que
las personas y tienen una esca-
la muy diferente a la humana.

—Y ahi vuelven al problema de
la disponibilidad.

—Si, pero también lo estamos
solucionando en alguna medida.
Puedo decir que nuestro labo-
ratorio ha conseguido por pri-
mera vez en el mundo conver-
tir casi todo el tejido de un pan-
creas humano en el tipo de cé-

lula que genera insulina. El 98
% del pancreas es tejido exocri-
no y genera jugos gastricos; so-
lo el 2 % es endocrino y crea in-
sulina. Lo que hemos hecho es
reprogramar las células del teji-
do exocrino hasta el punto en el
que pueden convertirse en en-
docrinas. Es la ultima hoja del
arbol de la especializacion, y eso
requiere menos trabajo que em-
pezar de cero con células ma-
dre. Otro laboratorio lo consi-
guid con animales, pero noso-
tros somos los primeros en ha-
cerlo en pancreas humano. Atin
no lo hemos publicado.



