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Un 20% de las personas con
diabetes se sienten discriminadas

Un estudio analiza

la percepcion social y
personal y suimpacto
en la calidad de vida

Europa Press

E1 20% de los diabéticos se sien-
ten discriminados a causa de su
enfermedad, segtin han revelado
los resultados de un estudio rea-
lizado por Novo Nordisk en cola-
boracién de la Federacion Inter-
nacional de Diabetes (IDF, por
sus siglas en inglés) y la Alianza
Internacional de Organizaciones

de Pacientes (IAPO, por su no-
menclatura anglosajona), entre
otros.

Este trabajo denominado
‘DAWN2’, y que ha sido presenta-
do con motivo de la celebraciéon
del ‘LXXIII Congreso de la Aso-
ciacién Americana de Diabetes’,
demuestra, por tanto, que dos de
cada cinco pacientes diabéticos
“creen que el apoyo que reciben
delacomunidad es escaso”. Para
llegar a estas conclusiones, los
expertos han realizado mds de
15.000 personas que viven con la
enfermedad o que cuidan de per-
sonas con diabetes en 17 paises
de cuatro continentes. Precisa-

mente, dentro de estos ultimos,
uno de cada cinco familiares cree
que sus seres queridos con diabe-
tes se enfrentan a la discrimina-
cién, mientras que uno de cada
tres profesionales sanitarios afir-
ma sentirse “preocupado” por es-
te aspecto. A juicio del investiga-
dor principal del estudio y presi-
dente del Comité Internacional
del Plan de Publicacién que su-
pervisa el mismo, el profesor
Mark Peyrot, estos resultados su-
gieren que, incluso con las mas
modernas terapiasy cuidados, la
experiencia de la discriminacion
“puede influir en la autogestion
yenla calidad de vida”.

La percepcion del entorno influye en la autogestion.
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