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David Casinos viaja al Mundial de Lyon

El cuadruple campeon paralimpico llega con la mejor marca mundial del
aifo en disco
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El cuadruple campedn paralimpicogs
David Casinos MANUEL BRUQUE

superdeporte.es El cuadruple
campedn paralimpico David Casinos
partird este lunes hacia Francia para
la disputa del Campeonato Mundial
de Lyon, al que llega como maximo
favorito tras lograr la mejor marca mundial del afio en disco hace apenas dos
semanas. Casinos, que hasta este lunes ha estado concentrado en Segovia en un
“stage’ junto al resto de sus compafieros de seleccion, logré una marca de 39,92
metros en la Ultima prueba que ha disputado antes de la gran cita, que le sitda
como el mejor lanzador de la disciplina en este 2013.

El atleta valenciano competird el sabado dia 20 en el lanzamiento de disco,
mientras que unos dias después, el jueves 25, lo hara en peso, disciplina en la que
también ha logrado marcas que le sitian entre los maximos favoritos a medalla.
Todo ello, tras superar una operacion hace poco mas de un mes en su mano
derecha, que llevaba lastrada desde los Juegos de Londres.

"Estoy en un gran momento porque por fin me he quitado las molestias en la mano
que me impedian lanzar bien, sobre todo en el peso, y eso hace que llegue con
ganas de disfrutar. Aunque todo depende siempre de un momento, de cémo
responda el cuerpo y la cabeza durante el rato de la competicion, si somos capaces
de repetir las cosas que hemos estado haciendo en las ultimas semanas, estoy
seguro de que podemos lograr grandes cosas", comenta el atleta de Moncada.



