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NEUROLOGIA

Un testde orina detecta el deterioro
mental en diabéticos

Un estudio publicado en el «Clinical Journal» de la
Sociedad Americana de Nefrologia ha descubierto que la
presencia de la proteina denominada albiimina en la orina
puede detectar el peligro de los diabéticos tipo 2 a sufrir un
deterioro cognitivo. Los cientificos analizaron durante
cinco anos a cerca de 3.000 pacientes y les hicieron pruebas
de velocidad y memoria verbal. Los que tenian niveles de
albuminuria (compliacion del rinén por la excrecion de
albumina) persistente durante el periodo de investigacion
sufrieron un fallo cognitivo mayor del cinco por ciento en
comparacion con los que no sufrian albuminuria en las
pruebas relacionadas con la velocidad de memoria.




