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3 REUMATOLOGIA Asi lo muestran los resultados de un estudio epidemioldgico con inhibidores de la DPP-4

Antidiabéticos reducirian las autoinmunes

CF
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El tratamiento con inhibi-
dores de la DPP-4 para la
diabetes tipo 2 podria redu-
cir el riesgo de enfermeda-
des autoinmunes, segiin un
nuevo estudio presentado
la semana pasada en la Re-
unién Anual del Colegio
Americano de Reumatolo-
gia, celebrada en San Die-
go (Estados Unidos).

Los investigadores anali-
zaron la relacién entre su
administracién y la inci-
dencia de enfermedades
como artritis reumatoide,
lupus, sindrome de intes-
tino irritable , psoriasis y
esclerosis multiple.

“La DDP-4 es una glico-
proteina transmembrana
ampliamente expresada en
varias células y también in-
volucrada en el sistema in-
mune”, afirma Seoyoung C.
Kim, del Hospital Brigham
and Women, de Boston, e in-
vestigadora principal del
estudio. Explica que estu-
dios anteriores habian su-
gerido un papel potencial
de estos inhibidores para el

tratamiento de enfermeda-
des inflamatorias a través
de la inhibicién de la pro-
liferacion de células T y la
produccion de citoquinas.
Los investigadores anali-

zaron la informacién de
58.275 pacientes con diabe-
tes tipo 2 que comenzaron
una terapia de combinacién
con un inhibidor de la DPP-
4 frente a otro grupo de pa-

cientes que no lo hicieron.

Si bien la incidencia de ar-
tritis reumatoide y otras
inmunoldgicas fue baja
(aproximadamente de 1 por
1.000), los pacientes que re-

cibian estos farmacos pre-
sentaban un 34 por ciento
menos de probabilidades
de desarrollar AR y un 27
por ciento menos de sufrir
otra autoinmune.

Seoyoung C. Kim.




