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Osakidetza niega que esté forzando a
los diabéticos a reutilizar jeringuillas
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Profesionales de la
Sanidad vasca afirman
que esteafiosevana
consumir cuatro millones
de agujas de insulina, un
14% mas que en 2012

BILBAO. El comité asesor de la dia-
betes de Euskadi (un érgano consul-
tivo adscrito al Departamento de Sa-
lud para asesorar en todo lo relacio-
nado con esta enfermedad crénica)
niega tajantemente que Osakidetza
esté obligando a los pacientes a reu-
tilizar las jeringuillas de insulina.
Algo mis de 217.000 vascos tie-
nen diabetes. De ellos, 35.800 de
tipo 1. Esto significa que estan obli-
gados a inyectarse insulina a diario.
Hace diez dias, el presidente de la
Federacion de Diabéticos de Euska-
di, Andoni Lorenzo, comparecio en
el Parlamento para exponer una se-
rie de quejas. La més llamativa fue
la referida al material que el Servi-
cio Vasco de Salud debe facilitar a los
enfermos: las inyecciones de insu-
lina y las tiras reactivas para contro-
lar los niveles de aztcar. Lorenzo
acusé a Osakidetza de forzar a los pa-
cientes a reutilizar las agujas al no
facilitarles suficientes unidades.
Por término medio, un diabético
seinyectainsulina de dos a tres ve-
ces por dia. Esto significa que nece-
sita al menos 66 jeringuillas al mes.
Segin Andoni Lorenzo, los enfer-
mos sélo tienen acceso a 29. El por-
tavoz del colectivo de diabéticos vas-
cos lleg6 a decir que la federacion es-
pafiola estd decidida a emprender
acciones legales contra el Departa-
mento de Salud por este motivo.
Lalarga serie de criticas y de acu-
saciones realizadas por Lorenzo nada
menos que en el Legislativo vasco
ha caido como un jarro de agua fria
en el comité asesor de la diabetes.
Integrado por médicos de familia,
enfermeras, endocrinos, pediatras y

nutricionistas, este 6rgano ha emi-
tido un comunicado en el que expre-
sa su «unanime disconformidad» con
sus afirmaciones. En su nota, el co-
mité asegura que «no existe ningu-
na instrucciény por parte de Osaki-
detza para restringir prestaciones a
los diabéticos.

Es mas, detalla que en 2012 se usa-
ron 3,5 millones de agujas de insu-
lina y que la prevision para este aflo
es sobrepasar los 4 millones, lo que
supone un incremento de al menos
el 14%. Sobre las tiras reactivas, los
profesionales resaltan que, en fechas
préximas, va a resolverse un concur-
so para adjudicar la compra de un
lote de 41,4 millones de tiras para
dos afios, cuando en 2008 se utili-
zaron 17,7 millones de unidades y
19,3 millones en 2011.

Andoni Lorenzo también asegu-
16 a los parlamentarios que la Sani-

EN NUMEROS

217.000

vascos sufren de diabetes. De
ellos, 35.800 precisan inyectarse
insulina a diario.

millones de jeringuillas consu-

miran los diabéticos en 2013;
medio millén més que en 2012.

20,7

millones de tiras reactivas se uti-
lizan anualmente para medir los
niveles de azucar.

dad vasca tiene paralizada la coloca-
cion de «bombas de insulinay. Se tra-
ta de un dispositivo que se implan-
tabajo la piel y que administra la me-
dicacion las 24 horas del dia en fun-
cién de las necesidades de cada pa-
ciente, lo que evita pincharse. Pues
bien, el comité asesor de la diabetes
contradice esta afirmacion. Sefiala
que la colocacién de estos dispositi-
vos se realiza siempre de acuerdo a
un protocolo y «siempre bajo indi-
cacién médicay. Afiaden que en la
actualidad estin funcionando 86
bombas. De ellas, 13 han sido im-
plantadas este afio.

Una encuesta a 33 pacientes

El malestar del Departamento vas-
co de Salud llega hasta tal punto que,
a través de un portavoz autorizado,
ha sefialado que el informe esgrimi-
do por Andoni Lorenzo para expo-

Una enferma de diabetes se pone una inyeccion de insulina en el abdomen. :: eL correo

ner su denuncia es, en realidad, «una
encuesta telefonica realizada en 2010
en la que participaron 33 vascos. En
definitiva, de muy escaso rigor me-
todolégico.

La respuesta del presidente de la
Federacion de Diabéticos de Euska-
di al desmentido de Osakidetza ha
sido reafirmarse en su oposicion.
«Esto es lo que hay. El estudio estd
hecho como Dios manda. No voy a
entrar en discusionesy, ha declara-
do a este diario. Su posicion es fir-
me, pero la de los responsables sani-
tarios también lo es. El comité ase-
sor de la diabetes de Euskadi no en-
tiende la posicion de Andoni Loren-
0.

Presidido desde hace dos décadas
por Carlos Sola, este 6rgano encar-
gado de disefiar estrategias que me-
joren la calidad de vida de los enfer-
mos seflala que la comunidad auté-
noma «ha sido y es un referente. Go-
zamos de una atencion sanitaria que
es comparable a la de otros sistemas
europeos e, incluso, mejor en mu-
chos aspectosy. Ademas, reprocha a
Lorenzo que no haya contrastado
sus «opinionesy con las de los pro-
fesionales del comité, «que es el foro
adecuadoy.




