%

/

£
¥
P

yDAC
an '1..l_§,¢}

v
&

%
Ly pir®

SERVIMEDIA

EL MUNDO, MIERCOLES 12 DE DICIEMBRE DE 2001
El riesgo de muerte
en el sur de Espana

es un 20% mayor
que en el norte

El «Atlas de la mortalidad» muestrala
relacion entre pobreza y enfermedad

RAFAEL JOSE ALVAREZ
MADRID.- Ni siquiera la muerte
iguala a Ia gente, que se va de este
mundo con mas facilidad si vive en
el sur. La cosa no es un capricho de
la geografia, més bien es el resulta-
do de la diferencia social, de la
eterna raya de pan y techo que se-
para al norte de todo lo demas.
Ahora, un estudio universitario y
sindical pone cifras y mapas a Ia
sospecha de que vivimos en un
mundo injusto: «El riesgo de mor-
talidad en el sur de Espafia es un
20% mayor que en el nortes».

Tomando como base las 10 prin-
cipales causas de muerte en el pais
(enfermedades cerebrovasculares,
cardiovasculares, respiratorias, in-
fartos, diabetes, arterioesclerosis,
canceres, cirrosis, accidentes de
trafico y Alzheimer), investigado-
res de Ja Universidad Pompeu Fa-
bra de Barcelona han pasado tres
anos analizando los fallecimientos
ocurridos desde 1987 hasta 1995
en 2.218 municipios espaiioles.

Cuando terminaron el trabajo
vieron que en todas esas causas el
riesgo de muerte es més alto cuan-
to més al sur se viva. «Esto no lo
explica el azar, ni la genética. Mi
hipétesis es que se trata de una in-
teraccién de factores sociales, la-
borales y ambientales», sostiene el
profesor Joan Benach, padre del
Atlas de mortalidad en dreas pe-
quenas, presentado ayer en la sede
de CCOO en Madrid.

Elnivel de vida, los hébitos, la si-
tuacién laboral y las condiciones
ambientales adelantan o atrasan la
muerte. El sur tiene todos esos fac-
tores en peor estado, una invita-
cién mayoritaria a la muerte.

Y dentro de este sur febril hay
un tridngulo con peor pinta. Huel-
va, Cadiz y Sevilla registran un ex-
ceso de mortalidad «especialmente
relevante». Si, para las 10 principa-
les enfermedades Ia referencia me-
dia son 100 fallecimientos, estas
tres provincias presentan 114 mu-
jeresy 117 hombres muertos. Se-
villa, Cadiz y Huelva contienen el
8% de la poblacion espafiola, pero
concentran nada més y nada me-
nos que la tercera parte de las
areas de alto riesgo de todo el pais.

El patrén norte-sur se repite en
casi todas las 10 patologias que
mas muertes causan, aunque hay
un par de intrusas, El Alzheimer
surge en zonas urbanas de todo el
territorio y la enfermedad pulmo-
nar obstructiva también aparece

en Asturias y Galicia, el minero pe-
gado a la bombona de oxigeno pa-
ra soportar la silicosis.

El estudio lo desmenuza todo
parte aparte, la edad, el sexo, laen-
fermedad, el lugar donde se vive y
donde se muere... un mapa del do-
lor que aun no se ha acabado.
«Ahora tenemos que estudiar bien
las causas 4rea por drea. Pero yo
pregunto: ¢son adecuadas las poli-
ticas cientificas y sociales para co-
nocer las causas? ¢Qué politicas
preventivas de salud pdblica son
necesarias para hacer frente a es-
to?», i mquma ayer Benach.

En mujeres, la mayor mortali-
dad se la llevan Extremadura, An-
dalucia, Murcia, Ciudad Real, Al-
bacete, Gran Canaria y Tenerife.
La menor esta en la zona central
del pafs, Soria, Segoviay Burgos.

Las enfermedades cerebrovas-
culares estin en el 16% de las
muertes femeninas —son la princi-
pal causa- y se ceban en Extrema-
dura, Murcia, Andalucia, Valencia
y el sur de Castilla-La Mancha. E1
riesgo mas elevado estd en Ciudad
Real, Albacete, Badajoz, Jaén,
Huelva, Sevilla y Cadiz.

Cancer de mama y trafico

El cancer de mama (un 3,6% del to-
tal de las muertes) prefiere la costa
mediterranes, el tridngulo del su-
roeste peninsular, Asturias, Huesca
ytrozos de Madrid y el Pais Vasco.

En hombres, el patrén norte-sur
vuelve a la carga. La mayor morta-
lidad estalla en Extremadura, An-
dalucia y zonas de Murcia, Valen-
cia y Canarias, con puntos espora-
dicos en Galicia y Asturias. Hay
menos muerte en el centro y el hor-
te de Espafia. En hombres menores
de 65 anos destacan los altos indi-
ces de fallecimientos en Asturias,
Galicia y el norte de Ledn.

El mal que més varones lleva al
cementerio es e} infarto (11%), que
incide sobre todo en el suroeste de
Espafia, las provincias citadas re-
petidamente en esta clasificacién
de la fatalidad. Sin embargo, hay
menos muertes en Cuenca, Guada-
lajara, Teruel, Huesca, Soria y Bur-
gOS.

Los accidentes de trafico apare-
cenen la tabla de los hombres y no
en la de las mujeres. Son la sépti-
ma causa de muerte y se precipitan
en Galicia, Asturias, Zaragoza, Ca-
taluna y Valencia. Al menos, esta
competicién no la gana el sur.
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Siete anos mas de
esperanza de vida
en las comunidades
autonomas ricas

MADRID.-Hace un afio, la Socie-
dad Espafiola de Salud Piblica
(Sespas) presenté un informe en
el que denunciaba que las posibi-
lidades de desarrollar una enfer-
medad se multiplican por dos en
las comunidades auténomas me-
nos favorecidas. Adem4s, este co-
lectivo contaba que la esperanza
de vida disminuye en torno a siete
afios en las regiones més pobres
con respecto a las mas ricas.

«Los ricos viven mas afios, en-
ferman menos y tienen mas cali-
dad de vida», decian los responsa-
bles de aquel estudio.

Las cosas no parecen haber
cambiado mucho desde el docu-
mento de la Sespas, que asegura-
ba que las clases sociales menos
favorecidas y las dreas geografi-
cas con menos recursos son las
que presentan peores indicadores
de salud.

El responsable de Salud Labo-
ral y Medio Ambiente de CCOOQ,
Joaquin Nieto, dijo ayer en voz al-
ta que si es mas facil morir en el
sur que el norte, «la culpa la tie-
nen las causas sociales, ambienta-
les y laborales».

«El trio de provincias andalu-
zas que presenta peores datos,
Sevilla, Huelva y Cadiz, tiene zo-
nas donde la concentracién de
contaminantes ambientales es
muy altar, sostuvo.

Piblico y privado

Entre las razones laborales, una
especialidad sindical, Nieto cité
los accidentes de trabajo y las en-
fermedades profesionales. «En
Espafia hay unas 1.500 muertes
en el trabajo cada afio, pero la
causa mis importante 1o es ésta,
Todos los afios mueren en nuestro
pais 15.000 trabajadores por en-
fermedades como el cancer, los
problemas cardiovasculares, las
patologias respiratorias, etcétera.
El 4,5% de las muertes tiene una
causa directa en las condiciones
de trabajo».

El informe de la Sespas sefiala-
ba que en los Wltimos cinco afios
la situacién sociosanitaria de los
espafioles habja empeorado de
forma notable al tiempo que se in-
crementaba la atencién en los
centros privados.

«En Espaiia, mas del 80% de las
personas que han consultado a un
meédico lo han hecho en un centro
sanitario publico. Sin embargo,
esta cifra fluctia desde un 90% en
las clases mas desfavorecidas
hasta un 60% en las mas aventaja-
das».

Tras este andlisis, el informe
extrafa una conclusién demoledo-
ra: «Parece muy probable que una
expansion de la financiacién pri-
vada compotte un aumento de las
desigualdades sociales en el acce-
soy utilizacién de los servicios sa-
nitarios».
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