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Emilio Moncada (1933-2013)

Pionero de la educacion diabetologica

» Impulso iniciativas
como los hospitales
de dia de diabetes

Idoctor Emilio Moncada

fue director del Departa-

mento de Endocrinologia

y Metabolismo de la Cli-

nica Universidad de Na-

varra entre 1968 y 2000,
y profesor Ordinario de Endocrinolo-
gia de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Navarra. Licenciado en
Medicina por la Universidad de Madrid
(1956) y doctor por la Universidad de
Navarra (1964), se incorporé a esta ins-
titucion en 1959, donde cre6 en 1963 la
seccion de Endocrinologia del Depar-
tamento de Medicina Interna. Entre
1966 y 1968 realizé una estancia en la
Universidad de Michigan para profun-
dizar en temas relacionados con la ge-
nética y los problemas endocrinolégi-
Cos.

Autor de diez libros, un centenar
de articulos, y director de 15 tesis doc-
torales, el doctor Moncada destaco
por el impulso de iniciativas pione-
ras en su tiempo como el desarrollo
de los hospitales de dia de diabetes,
la enfermedad que polarizo6 en gran
medida su trayectoria profesional, y
por la gran importancia que conce-
di6 a la labor divulgadora. Fue un pio-
nero nacional e internacional de la
educacion diabetolégica, abanderan-
do los primeros pasos de esta disci-
plina esencial para el control del pa-
ciente con diabetes. Asi, por ejemplo,
coordino el primer libro sobre dia-
betes escrito en braille para inviden-

Emilio Moncada Lorenzo nacié el 5
de mayo de 1933 en Melilla y ha
muerto el 5 de diciembre de 2013 en
Pamplona. Dirigi6 el departamento
de Endocrinologia y Metabolismo de
la Clinica Universitaria de Navarra
entre 1968 y 2000. Estaba en posesion
de la Cruz del Mérito Civil.

tes y dirigié diversos volimenes so-
bre educacion diabetoldgica, entre
los que destaca uno en formato de
cémic que se convirtié pronto en una
referencia para los enfermos de esta
patologia.

Emilio Moncada estaba en pose-
sién de la Cruz del Mérito Civil y de
la medalla a la trayectoria profesio-
nal de la Sociedad Espafiola de En-
docrinologia y Nutriciéon (SEEN), que
le fue concedida en 1997.

Alo largo de su fecunda carrera,
el doctor Moncada formo a decenas
de especialistas, a los que transmi-
tié un modo de hacer medicina ba-
sado en el rigor cientifico y en el tra-
to cdlido y cercano a los pacientes.
Merced a su abnegada labor, un im-
portante nimero de médicos hemos
tenido el privilegio de sentir la ilu-
sioén por el saber y por el conocimien-
to a fondo de la Endocrinologia de la
mano de su dilatada experienciay
ejemplar humanidad.
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