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Hiperglucemia y diabetes en
pacientes no criticos con NP

R.C.
Madrid

Sibien enlos dltimos afios se ha avanzado
bastante en el conocimiento de la hiper-
glucemia en los pacientes criticos que
precisan de nutricion parenteral (NP),la
investigacion de esta problemdtica en
pacientes no criticos que necesitan de
este soporte nutricional especializado no
ha sido tan extensa. De ahi la importan-
cia del estudio multicéntrico “Prevalen-
cia de hiperglucemia y diabetes en
pacientes no criticos con nutricién paren-
teral”, que estd llevando a cabo el grupo
de estudio para la hiperglucemia en NP.
Coordinado por Gabriel Olveiray Maria
José Tapia, los resultados de este estudio,
presentado en numerosos congresos tanto
nacionales como internacionales, han per-
mitido,ademads de establecer la prevalen-
cia de hiperglucemia y diabetes tipo 2,
conocer “elimpacto sobre lamorbimorta-

lidad en estos pacientes y cudles son las
terapéuticas al usoy el estado nutricional
de estos pacientes en el momento de indi-
carlaNP”,explica JuliaAlvarez, coordina-
doradel area de investigacion ennutricién
de la Sociedad Espaiola de Endocrinolo-
gia y Nutricion (SEEN), en el que se
enmarca este grupo de trabajo.

Ademads, existe una segunda linea de
investigacion, coordinada por Lucia
Laborday Miguel Ledn, que intenta esta-
blecer los criterios para definir el estre-
fiimiento yla diarrea asociada a la nutri-
cion enteral (NE). Actualmente, los
investigadores, que esperan poder pre-
sentar resultados en el proximo congreso
de la SEEN, se encuentran recopilando
datos sobrelainterpretacion de determi-
nados signos clinicos relacionados con
las alteraciones del transito intestinal en
pacientes con NE a partir de una serie de
encuestas remitidas a una muestra
representativa de hospitales espafioles.




