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Desarrollan
una pildora de
insulina para
diabéticos

El método que sustituirda
a las inyecciones,
beneficiara a miles de
enfermos
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UN EQUIPO de ingenieros quimi-
cos en la Universidad Purdue, de
Indiana, tiene casi listo para su
usa con pacientes un método para
la administracién de insulina v
otros medicamentos por via oral
en lugar de inyecciones, que po-
dria beneficiar a cientos de miles
dediabéticos.

Los investigadores, gue presen-
taron su trabajo en la reunion
anual de la Sociedad Quimica de
Estados Unidos que comenzé ayer
¥y conchuye el 30 de septiembre,
han demostrade que e! método
funciena en ur ambiente quimico

" e imita al estdmagoy la porcién
superiordel intestinodelgado.

El método podria usarse para &),
tratamijento de la diabetes y otras
condiciones en las cuales los me-
dicamentos, como ia insulina,
ahora no pueden admmlstra.rse
por via oral porque el ambiente
dcido del estomagoe los descompo-
ne.

Particulas micrescopicas

Para evitar ese proceso las mge-
nieros han hecho particulas mi-
croscdpicas para la administra-
cién del medicaments, con un dia-
metro de aproximadamente wuna
nmillenésimademetro, estoes cien
veces mas estrecho gueun cabe]lo
humane. i

Las particulas protegen a los |
madicamentos del ambiente del
estdmago hasta que los compues-
tos terapéuticos llegan a Jos intes-
tinos ¥ son ahsorbldos por la san-
gre. .

En los experimentos de labora-
torio mas recientes, y en la inves.
tigacién con animales, cuanda tag
particulas liegan al ambiente me-
nos dcide de la porcion superior
del intestino delgado, seexpanden
¥ usdn enlaces guimicos para ad-
herirse a areas y células-de muco-
saguepevistenlos intestinos.

Los enlaces.cuimplen dos pape-
les. Porun lado ayudan a impedir
que las enzimas estomacales des- |-
compongan 'las particulas. Por
otro, una vez que las particulas
entran alos intestinos, los enlaces -
mantienen “ancladas” las parti-
eulas el tiempo suficiente para
quese libere el medicamentoysea
absorbido porlosvasos capilares,

«Sinotuviésemosesas “anclas”

para sujetar las particulas por un
tempo enla percién altadel intes-
tino delgado, las particulas segui-
rian de largo ¥ no se liberaria el
nedicamento en esa porcion in-
estinal», dijo Nicholas Peppas,
srofesor.de quimica e ingenieria
rnguimica en Purdue. Aaron
“oss, un estudiante de post grade
e trabaja con Peppas, dijo que,
ilegpués de que hayan likerada el
nedicamento, las particulas son
diminadas naturalmente por el |
iistema digestive. «La mucosa del
racio gasirointestinal se evaciia
Ada seis a 10 horasy, dijo Foss.
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