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SALUD HOMBRE

Problemas de ereccion,
un posible indicativo
de otras enfermedades

adisfuncion eréctilno sélo es un problema por sf ’:

misma. Al estar producida por un riego sangui-
neo insuficiente, puede tratarse también de un sin-
toma de otras dolencias, como los trastornos car-
diovasculares o ladiabetes.

P Segun diversos estudios, los hombres que sufren
problemas de ereccidn de forma habitual tienen
un riesgo mas alto de sufrir un trastorno cardio-
vascularentre dosy tres arios después. Se calcu-
la que un 40% de los casos de disfuncién eréctil
escondenun problemade estetipo.

P Larazon es simple. Las arterias del pene, al te-
ner un diametro menor que las coronarias, se
obstruyen antes. Cuando no entra la cantidad
suficiente de sangre, no puede producirse una
ereccionnormal.

i p Ademas, este problema sexual también puede

indicar un problema de exceso de colesterol
perjudicial en la sangre, diabetes, y valores altos
. dehipertensionarterial.

P Portodas estas razones, seaconseja alos hom-
. bres con disfuncion eréctil que consulten con su
medico para determinar el diagnéstico. Segun un
estudio realizado por la Asociaciéon Espanola
de Andrologia con la colaboracién de Bayer,
sélo un 23,4% de los pacientes con disfuncién
eréctil esta diagnosticado. «




