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Las farmaceéuticas tienen 180 compuestos
en 14D para diabetes y patologia asociada

El esfuerzo es menor que el de hace 2 anos,
cuando habla 221 farmacos en desarrollo

MADRID
CRISTINA G. REAL
cgr@unidadeditorial.es

La industria farmacéutica

EL FUTURO TERAPEUTICO MAS CERCANO

Medicamentos més avanzados para el tipo 1 de la enfermead.

La mayoria de los productos en los que se
trabaja estan dirigidos a la diabetes de tipo 2

compuesto ha demostrado
que puede inhibir més del
80 por ciento de su enzima
diana por un periodo de sie-

estd trabajando en el desa-  Compuesto Compaiiia Estado te dias, es decir, que es un
rrollo de 180 nuevos medi- 0,75 (ingyina inhalada) MannKind (EEUU) Aprobacion solicitada ~ Pesible tratamiento de una
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la enfermedad, como el fallo
renal crénico y la neuropa-
tia diabética. E1 altimo in-

Ryzodeq (insulinas degludec y aspart)
Tresiba (insulina degludec)

Novo Nordisk (Dinamarca)
Novo Nordisk (Dinamarca)
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cula en I+D también perte-
nece a una clase con ejem-
plos ya aprobados, pero
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del sector norteamericana,
PhRMA -con informacién
de compaiiias con actividad
en el mercado estadouni-
dense, tengan o no su sede
corporativa en el citado
pais- revela que hay 200 en-
sayos clinicos en marcha en
este area so6lo en Estados
Unidos, incluidos 140 que
estan en proceso de recopi-
lacion de pacientes para su
puesta en marcha y otros 60
que ya han superado esta
fase.

Pese a que segun la orga-
nizacién hay cerca de 26 mi-
llones de norteamericanos
diabéticos, incluidos 7 mi-
llones que atn no saben que
padecen la enfermedad, y
a que es una de las diez pri-
meras causas de muerte en
el pais, la cifra actual de en-
sayos es inferior a la recogi-

ARRASA LATIPO 2

Distribucion de todos los
compuestos en investigacion.

100

timas etapas previas a la co-
mercializacién: la estadou-
nidense Lilly, con siete -dos
de ellas conjuntamente con
la alemana Boehringer In-
gelheim-; la danesa Novo
Nordisk, con seis; la anglo-
sueca AstraZeneca, con cin-
co, de los que tres son com-
partidos con la norteameri-
cana Bristol-Myers Squibb;
la también americana
Merck & Co., con dos, y la
francesa Sanofi, con otros
dos medicamentos en desa-
rrollo.

El informe subraya que
los productos en desarro-
1lo ofrecen una esperanza
para reducir la carga de la
enfermedad, y destaca espe-
cialmente seis lineas de in-

Fuente: Elaboracion propia.

Aprobaciones

mas recientes

Novedades en diabetes
aprobadas por la FDA
en 2013:

M Nesina (alogliptina),
de Furiex y Takeda:
Nuevo inhibidor de la
DPP-4 diseiiado para
frenar la inactivaciéon
de las hormonas de
incretina GLP-1 y GIP.
M Invokana
(canagliflocina), de
Janssen: primer
inhibidor del
cotransportador
sodio-glucosa tipo 2
(SGLT2) aprobado

como en el caso anterior, re-
vela su potencial uso una
sola vez ala semana. Se tra-
ta de un analogo humano
del péptido glucagén (GLP-
1) que reduce la glucosa en
sangre y el peso.

M Moléculas que favorecen lare-
gulacion de la glucosa. Para tra-
tarla diabetes tipo 2 se esta
estudiando un compuesto
modulador de sensores in-
testinales, que dirigido al
estdmago intensifica las se-
fiales naturales que produ-
cen los alimentos para faci-
litar la regulacién de la glu-
cosa. En este caso es una
metformina de liberacion
retardada, que se dirige al
intestino bajo para interfe-
rir de la absorcién sistémi-
ca en sangre, por lo que es
especialmente util para pa-

da por PhRMA en su ante- Q,:\{P\,, Ly %@& & o vestigacion: para diabetes tipo 2. cientes con disfuncién renal

rior informe de 2012, en que Q@@Q Q\&@Q .,bsz@.&é}’ Q§§ M Estimulacion de la formacion Actua con los rifiones que no pueden recibir

se estaban desarrollando Q\@é’ & de células productoras de insu- y el proceso urinario metformina por riesgo de
g

221 medicamentos contra la
diabetes.

[l Aprobacion solicitada

lina. En este campo se esta
desarrollando un potencial

para eliminar el
exceso de glucosa en

acidosis lactica.

m Fase Il tratamiento para la diabe- sangre del organismo. H Medicamentos para aliviar el

PAPEL ESENCIAL Fase I tes tipo 1, primero de clase M Duetact daiio neurolégico. Un medica-

La patronal insiste en que la m Fase | y disefiado para estimulary (pioglitazona/glimepi- mento esta disefiado para
alimentacién saludabley el potenciar la regeneracion rida), de Takeda: mejorar los sintomas de la

ejercicio son claves para
preveniry tratar la enferme-
dad, aunque subraya que
los medicamentos juegan
un papel esencial en la re-
duccién del riesgo y el tra-
tamiento de la diabetes de

* Algunos compuestos estan en
desarrollo para ambos tipos de
diabetes.

Fuente: PhRMA.

patronal.

de células productoras de
insulina. Se trata de un pép-
tido humano que consiste
en la parte bioactiva de un
gen responsable de la rege-
neracion de islotes pancrea-
ticos.

combina dos
principios ya
aprobados con efectos
complementarios; uno
combate la resistencia
a la insulina y el otro
aumenta su

neuropatia diabética inhi-
biendo la actividad de un
encima que causa acumula-
cién de sorbitol intracelular,
responsable de la neuropa-
tia diabética.

ambos tipos. Ademas, entre los 180 produccion M Tratamiento para la enferme-

Por ejemplo, uno de los  compuestos en I+D hay 42 M Nueva generacion de trata-  pancreatica. dad renal ligada a diabetes. Un
compuestos en desarrollo  que han alcanzado la fase  mientos orales. Un compuesto M Farxiga potencial primer compues-
reduce un 31 por ciento los  mas avanzada de desarrollo  para el tipo 2 pertenece a (dapagliflocina), de to de clase esta en desarro-

riesgos asociados a la en-
fermedad. En los ultimos
afos, la FDA ha aprobado
ocho nuevas clases de com-
puestos para la diabetes
tipo 2, que cuenta con 100
compuestos en desarrollo
de los 180 recogidos por la

o han solicitado ya la apro-
bacion y estan ala espera de
una decision regulatoria.
Siete companias farmacéu-
ticas tienen al menos dos
moléculas para tratar la
diabetes o alguna patologia
asociada a ella en estas ul-

la familia de los inhibidores
de la DPP-4, pero es quimi-
camente distinto a los ya
aprobados de esta clase,
que actian estimulando la
produccién de insulina y
produciendo menos gluco-
sa. En ensayos clinicos, el

Bristol-Myers Squibb
y AstraZeneca: Nuevo
inhibidor del SGLT2
que ayuda a mejorar
el control glicémico en
adultos con diabetes
tipo 2.

1lo para la nefropatia diabé-
tica y ha demostrado ya su
capacidad en la proteccion
de la funcién renal y para
ralentizar la progresion de
la enfermedad cuando se
afiade al tratamiento exis-
tente.



