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Un nuevo microscopio
optimiza el control de

la cirugia de la macula
| _MEDICINA |

Marta Figueroa, presidenta de la Sociedad
Esparfiola de Retina y Vitreo, ha presen-
tado en el XVIII Congreso de la SERV, en Se-
villa, un nuevo microscopio que incorpora
la tomografia de coherencia dptica, con la
que se pueden analizar las capas de la re-
tina durante la intervencién quirdrgica,
: de tal forma que ofrece una nueva dimen-

Marta Figueroa, presidenta de la Sociedad Espafola de Retina y Vitreo, en Sevilla. sién de la retina. P. 8
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Microscopia
con OCT para
tratar la macula

El nuevo dispostivo optimiza el
control de la intervencion quirdrgica

CARMEN CACERES

I SEVILLA
dmredaccion@diariomedico.com

Marta Figueroa, presiden-
ta de la Sociedad Espafiola
de Retina yVitreo (SERV), ha
presentado por primera vez
en Espafia, durante el XVIII
Congreso de la SERV cele-
brado en Sevilla, un nuevo
microscopio que integra la
tomografia de coherencia
optica (OCT, en sus siglas en
inglés), conla que se pueden
analizar las capas de la re-
tina durante la interven-
cion, de tal forma que ofre-
ce una nueva dimensién de
la retina.

"Gracias a este aparato
vemos la repercusion de to-
das las maniobras quirdrgi-
cas en las capas de la re-
tina, nos ayuda a detectar
complicaciones para poder-
las manejar intraoperato-
riamente y a entender mejor
el comportamiento de las
enfermedades de la retina
durante la cirugia". Se tra-
ta de un prototipo en el que

Figueroa, junto con la casa
comercial Zeiss, han esta-
do trabajando a lo largo de
dos aflos y en los préximos
meses sera comercializado.
Desde el pasado mes de no-
viembre se ha empezado a
utilizar en pacientes de Aus-
tria, Japon, Estados Unidos
y Espafia. "Este dispositivo
es util sobre todo para la ci-
rugia de la mécula", ha co-
mentado.

TERAPIAS INTRAVITREAS
Hoy en dia, los tratamientos
oculares son fundamental-
mente locales, con inyeccio-
nes en el vitreo, para tratar
las complicaciones que sur-
gen en la degeneracién ma-
cular asociada a la edad
(DMAE), la miopia o la reti-
nopatia diabética.

"Con ayuda del trata-
miento basado en inyeccio-
nes intravitreas de antian-
giogénicos, hemos conse-
guido que la visién de pa-
cientes con DMAE se estabi-
lice y haya un tercio que me-
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Marta Figueroa, presidenta de la Sociedad Espafiola de Retina y Vitreo, cuya reunién anual ha sido en Sevilla.

El tratamiento con
inyecciones
intravitreas de
antiangiogénicos ha
logrado estabilizar la
Vision en pacientes con
degeneracion macular
asociada a la edad"

joren su agudeza visual", ha
explicado.

Igualmente, en la diabe-
tes sirven para tratar el ede-
ma macular -la causa mas
frecuente de pérdida de vi-
sion en el diabético- y, en
cuanto a la miopia, duran-
te el congreso se han pre-
sentado los nuevos resul-
tados de dos tipos de an-

Por primera vez
disponemos de
medicamentos que
tienen que infroducirse
dentro del 0jo y después
se van liberando
progresivamente
evitando reinyecciones"

tiangiogénicos -ranibizu-
mab y aflibercept- que son
utiles para las membranas
que crecen en los pacientes
miopes. "Hasta ahora estos
farmacos no se utilizaban
en miopia".

Otro avance importante
es el cerclaje supracoroideo,
un tratamiento quirargico
para tratar los desprendi-

mientos de retina por fue-
ra del ojo, que consiste en
introducir una canula entre
las capas del ojo para poder
acceder a la parte posterior
donde se inyectan una se-
rie de sustancias que sirven
para frenar la evolucién de
las lesiones de la miopia.

Asimismo, cabe destacar
unos nuevos medicamentos
que se inyectan dentro del
ojo y liberan progresiva-
mente la medicacion. "Por
primera vez disponemos de
medicamentos que no tie-
nen que ser inyectados con
frecuencia", segin Figueroa,
que confia en que el futuro
de la especialidad se bene-
ficie de las terapias génicas
y celulares.



