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MIGUELTURRA Y VILLARRUBIA ACOGEN EL PROYECTO PILOTO

La Gerencia de Ciudad Real
implanta la teleoftalmologia
para pacientes diabeticos

La adquisicion de un nuevo retinégrafo per-
mitird a los médicos de familia realizar una
fotografia digital de la retina del paciente
diabetico para su posterior cribado y valora-
cion de los casos dudosos por el oftalmé-

LANZA
CiupAaD REAL

La Gerencia Integrada de Ciu-
dad Real implantard en las pro-
ximas semanas un sistema de
cribado de pacientes diabéticos
con problemas de retina desde
los centros de Atencidn Primaria
de Villarrubia de los Ojos y Mi-
guelturra.

El objetivo es mejorar la detec-
cion precoz y realizar el segui-
miento de la retinopatia diabé-
tica en los centros de salud me-
diante el uso de la tecnologia
adecuada, con la que hasta el
momento solo se contaba en el
Hospital General Universitario
de Ciudad Real.

La retinopatia diabética es una
complicacion crénica de la dia-
betes considerada como la prin-
cipal causa de ceguera en meno-
res de 60 afios. Su curso asinto-
matico hace que se diagnostique
en fases avanzadas cuando el
tratamiento es poco efectivo.

El diagndstico precoz es la me-
jor forma de evitar o retrasar la
pérdida de vision y el mejor mé-
todo para aplicar los procedi-

hospital.

logo. Este sistema de enlace favorece la de-
teccion precoz y acerca al usuario los cui-
dados continuos desde su centro de salud,
eliminando las esperas en la consulta del

Estudiando los ojos de una paciente

mientos terapéuticos adecuados
que eviten la progresion a la ce-
guera.

Con este fin se pone un siste-
ma de cuidados continuos, cuya
primera fase comenzara en los
centros de Villarrubia de los
Ojos y Miguelturra donde con-
taran alternativamente con el
nuevo equipamiento de ultima
tecnologia.

Segun explica el doctor Ha-

laoui, jefe de Servicio de Oftal-
mologia del Hospital de Ciudad
Real, ¢l nuevo retindgrafo per-
mitira cubrir las necesidades de
una poblaciéon superior a los
13.000 habitantes, “si tenemos
en cuenta que el 13% de la po-
blacién es diabética, podemos
bencficiar directamente a mas
de 1.500 personas que contaran
con la mejor tecnologia en su
centro de salud de referencia”. (3



