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Teoria del caos
ydiabetes I

1 profesor Angel Martin-Municio,

que fue hasta su fallecimiento a

principiosdeestesigloel presidente
delaReal Academia de Ciencias, miembro
de La Espaniola y uno de los mejores divul-
gadores cientificos, insistia en que la clave
delasinvestigacionesbiomédicastieneque
ver conlainflamacion ylatransduccionde
senales. Desconozco si el cientifico israeli
Eli Lewis, de la Universidad Ben Gurion,
conociaal profesor Martin-Municio, perolo
ciertoes que su hallazgo de un prometedor
tratamientoparaladiabetestipo1tieneque
ver con ambas cosas. Elavance descritoen
«Journal of Clinical Endocrinology & Me-
tabolism»sepodriatraducirenbreveenun
tratamiento que evite las inyecciones de
insulina, al menos, durante dos anos para
estos pacientesrecién diagnosticados.

Las autoridades estadounidenses en
materia de medicamentos (FDA) aproba-
ron en junio de 2010 el protocolo de un
ensayo en colaboracion con la Universidad
de Colorado, cuyas conclusiones describe
Lewis en esa publicacion cientifica. El
equipo israeli dirigido por Lewis ha con-
seguido una serie de respuestas sobre el
papel del sistema inmunologico y la des-
truccion de los islotes de Langherans. La

«El complejo trabajo
se basa en el intercambio
de seniales entre las
celulas inflamatorias»

importancia se centra en la teoria defen-
dida por primera vez en la década de los
noventa por Polly Matzinger que, a su vez,
se sustenta en la teoria del Caos aplicada
al sistema inmune. Este complejo trabajo
de investigacion basica, que publico fir-
mado con otro nombre que resulto ser el
de su perro, se basa en el intercambio de
senales entre las células que producen
inflamacion en los tejidos.

Otro hecho curioso, al margen de este
avance que aln tiene que pasar por dos
estudios mas antes de que la FDA reco-
miende su uso en humanos, es la trayec-
toria de esta investigadora que ahora
trabaja en el Instituto Nacional de Alergias
y Enfermedades Infecciosas de EE UU.
Tras algiin tiempo en la universidad,
Matzinger acab6 de camarera en un club
PlayBoy. El destino hizo que acudieran
alli varios cientificos que intercambiaban
impresiones sobre biologia molecular.
Como si de un guién cinematografico se
tratara, uno de ellos descubri6 las cuali-
dades de Polly Matzinger y le animo a
volver a California. Seguro que ya ha
averiguado la disciplina que eligi6.



