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En marcha el Registro Poblacional de Diabetes tipo 1

Su finalidad es disponer de un sistema de informacién integrado
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El Boletin Oficial de Navarra (BON) ha publicado una resolucién por la que se crea y regula el
Registro Poblacional de Diabetes tipo 1 junto con el fichero de datos de caracter personal
correspondiente. Su finalidad es disponer de un sistema de informacién integrado que
contribuya a evaluar la asistencia sanitaria y permita reforzar la investigacidon epidemioldgica y
clinica de la enfermedad.

Segun establece la resoluciéon entre los objetivos del registro se encuentra: conocer
y analizar la informacién sobre incidencia, prevalencia, morbilidad y mortalidad de
la enfermedad, asi como su distribucion geogréfica, identificar grupos de riesgo,
planificar y evaluar actividades asistenciales y de prevencioén, facilitar la realizacién
de estudios epidemiolégicos y la investigacion basica y clinica de la enfermedad,
difundir informacion relevante, entre profesionales y poblacidon general y normalizar
la informaciéon de acuerdo con pautas homologadas a nivel nacional e internacional.

La diabetes mellitus constituye un problema prioritario de salud pudblica que exige
estrategias adecuadas de intervencion, tanto en relacién con la prevenciéon de la
enfermedad y la promocion de la salud, como con la gestidon de recursos sanitarios
y la evaluacién de las actuaciones.

La planificacibn adecuada Unicamente puede conseguirse mediante el manejo de
informacion exhaustiva y fiable sobre la enfermedad. Por ello se considera
imprescindible la creacion del Registro Poblacional de Diabetes Tipo 1, adscrito al
Servicio de Endocrinologia del Complejo Hospitalario de Navarra, que permita
conocer e investigar la problematica de la enfermedad para asi poder disefiar
adecuadamente los planes de actuaciéon sanitaria en relacion con dicha enfermedad.



