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1.200 vecinos se hacen
lapruebadeladiabetes

YECLA

:: CARMEN ORTIN. Dentro de la cam-
pafla de prevencion de la enferme-
dad, 1.200 personas se sometieron a
la prueba de la deteccién precoz de la
diabetes, realizada por la Asociacién
de Diabéticos del Altiplano (Ada) en
la Plaza Mayor. Los tres casos detec-
tados desconocian que eran diabéti-
cos, por lo que tendran que acudir a

sumédico de atencion temprana, para
controlar la afeccion, que en sus pri-
meros indicios puede corregirse con
una dieta adecuada y ejercicio fisico.
El coordinador de la campafia, Igna-
cio Muiloz aseguro que «es muy im-
portante, una vez cumplidos los 40
afos, realizarse un control anual de
glucosa en sangrey. El médico afiadié
que en «el caso de que existan facto-
res de riesgo en personas que pade-
cen de obesidad, hipertension y an-
tecedentes de familiares, habria que
realizar el control dos vecesy.




