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Carmen Ruiz, concejal de Promocidn Social; Encarna Espinosa, representante de Ayudemur; Domingo
Aranda, alcalde de Caravaca; Manuel Clavel-Sainz, del hospital Bernal, y Emilio Iborra, de Ami2. :: s.F.r.

Firman un convenio para mejorarla
atencion a personas con dependencia

CARAVACA DE LA CRUZ

El hospital Bernal y la
empresa que realiza el
servicio optimizaran los
tratamientos a pacientes
con enfermedad cronica

:= JUAN F. ROBLES

El hospital Bernal y la empresa Ayu-
demur, encargada del Servicio de Ayu-
da a Domicilio, han suscrito un con-
venio de colaboracién con el Ayun-
tamiento de Caravaca, con el objeti-
vo de mejorar la atencién de los usua-
rios con enfermedad crénica.

El Consistorio subvenciona con
130.000 euros anuales esta presta-
cion, lo que permitird la atencién
de 72 personas con dependencia, de
los cuales 40 residen en el casco ur-

bano y 32 en distintas pedanias del
término municipal. Los auxiliares
prestan servicios sanitarios a perso-
nas con dificultades para valerse por
si mismas, con la finalidad de man-
tener o restablecer su bienestar fi-
sico, psiquico y social, posibilitan-
do la permanencia en su domicilio
y potenciando su autonomia.

Reducir los ingresos

El acuerdo permitird mejorar los cui-
dados médicos que necesitan los
usuarios, teniendo como objetivo
altimo reducir los ingresos de larga
duracién en hospitales y mejorar asi
la calidad de vida al estar correcta-
mente en sus domicilios. «Se va a
realizar una primera fase piloto, en
la que durante un periodo de cien
dias los usuarios se someteran a una
recogida de datos biométricos basa-
dos en constantes vitales, con un

seguimiento posterior de los datos
en el centroy, detall6 el director eje-
cutivo del hospital caravaquefio Ber-
nal, Manuel Clavel-Sainz.

Esta primera fase piloto se cen-
trard en un grupo de pacientes que
por su tratamiento permita valorar
su patologia de base y calidad de vida
y realizar un analisis comparativo
de costes con otros pacientes de re-
ferencia hospitalizados. Los pacien-
tes que participaran en esta fase pa-
decen enfermedades como hiper-
tension, diabetes, dolor crénico, de-
mencias y dependientes que estin
acompanados durante 24 horas. En
ningin momento, este servicio re-
emplazard al servicio de emergen-
cias u otros que pudieran atender al
usuario todo el dia.

El hospital Bernal ofrece mas de
20 especialidades y cuenta con mas
de 25 profesionales asociados.



