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Investigadores
descubrenenel
ADN laresistencia
alainsulinaen
pacientes obesos

LEVANTE-EMV VALENCIA

B Un trabajo de investigacion rea-
lizado por un equipo del Hospital
General de Alicante ha demostra-
do que el paso a la sangre de ADN
debacterias intestinales podria ser
el causante delaresistenciaylain-
flamacion que se observa en pa-
cientes con obesidad moérbida.

Los investigadores plantearon
que podria existir un paso de bac-
terias intestinales a la sangre de
los pacientes obesos, que podria
provocar una respuesta inflamato-
ria en estos pacientes, respuesta
que se perderia al perder peso, des-
pués del ayuno o la cirugia baria-
trica, explicd el doctor Felix Lluis,
miembro del equipo de investiga-
cion. Segun el estudio, el 90% de los
pacientes con diabetes tipo 2 tienen
sobrepeso, y la obesidad morbida
aumenta la resistencia alainsulina
ylaintolerancia de la glucosa, lo que
hace que el tratamiento farmaco-
légico sea menos eficaz.

Segun la Generalitat, este traba-
johasido publicado en 2014 por el
prestigioso Journal of Clinical En-
docrinology and Metabolism.



