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AVENTURA » JOSU FEIJOO LIDERA EL PROYECTO

Comienza la aventura de
Diabeticos en el Everest

Normalizar la enfermedad, objetivo de la expedicién

DANI SANCHEZ / MADRID

Este miércoles parte rum-
bo a Katmandu la Expe-
dicion Diabéticos en el Everest
2014, el proyecto liderado por
el alpinista vitoriano Josu Fei-
joo y que cuenta con el patro-
cinio de Telefdnica, Saluspot,
Menarini y Faes Farma. El gru-
po esta formado por 5 jovenes
diabéticos tipo 1 cuyo objetivo
es alcanzar el campo base del
Everest (5.350 metros) y de-
mostrar que la diabetes no es
una limitacién para sus vidas.
Ademas de Feijoo, partici-
pan Ivan Antén, Laura Marmol,
Jose Ramoén Castanares, Va-
nesa Guijarro y Angel Mangas,
que estaran permanentemente
controlados mediante el siste-
ma de telemedicina de Telefoni-
ca, lo que para alguno de ellos
es como “llevar al médico en
el bolsillo”. Ninguno duda en
calificar la aventura como una
experiencia Unica y una oportu-
nidad de mostrar a la comuni-
dad diabética la necesidad de
romper con sus miedos.

AVENTURERO. Feijoo, acompaiiado de los expedicionarios.

Tras aterrizar en la capital
nepali, los expedicionarios to-
maran una avioneta hasta la
ciudad de Lukla desde donde
comenzara el trekking. Poco
a poco se iran adentrando en
el valle del Khumbu hasta al-
canzar en torno al 13 de sep-
tiembre el campo base del Eve-
rest y la cima de Kala Patthar
(5.545 metros), desde donde
podran admirar la montana
mas alta del mundo asi como
sus vecinas Lhotse y Nuptse.

Durante el recorrido los ex-
pedicionarios llevaran un ex-
haustivo control de sus nive-
les de azlcar que enviaran a
través de sus tablet a la pla-
taforma de gestion clinica de
Telefénica, a la que tendran
acceso los médicos de Salus-
pot. Para Feijoo, el objetivo del
proyecto es “concienciar a los
diabéticos de poder llevar una
vida activa teniendo un sopor-
te médico detras, sin importar
donde te encuentres”.




