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Asociacion de Diabéticos
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| préximo dia 14 de
E\Ioviembre, la Asocia-
ion ADALM, celebrard
como en afos anteriores, el
Dia Mundial de la Diabetes.
Con tal fin instalaran, al igual
que hicieron el pasado afio,
un stand informativo en el
Centro Comercial de Vicalva-
ro, en el que los miembros
de la asociacién estaran
informando y atendiendo
todas las dudas y preguntas
del publico que se acerque a
verles. Elacto, por supuesto,
esta abierto tanto a las per-
sonas que padecen diabetes,
como a cualquier persona
interesada en el tema que se
acerque a conaocerles.
Como el afo pasado, con-
taran con la colaboracién
de las enfermeras del Cen-
tro de Salud Artilleros, que
durante todo el dia estaran
turnandose desde las 10
de la mafiana hasta las 8
de la tarde para realizar
medidas de la glucosa y la
tensién arterial, a toda las
personas que quieran
hacerse la prueba.
Para ellos este es un acto
muy importante, y en el que

ponen cada afio mucha ilu-
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sion y esfuerzo. El afio pasa-
do fue todo un éxito de asis-
tencia de publico y esperan
cumplir este afio con las mis-
mas expectativas o superar-
las, gracias a esta pequefia
ventana del Informativo de
Moratalaz, que  sigue
teneiendo a pesar de todos
sus inconvenientes, una gran
difusion, anunciando este
acto y otros muchos, y apo-
yando a un colectivo de per-
sonas que desgraciadamen-
te cada afio va en aumento,
y que necesitan todo el
apoyo que podamos apor-
tarles todas las asociaciones,
medios de comunicacion,
autoridades sanitarias y la
sociedad en su conjunto.
Tan solo unos pocos datos:
En Espafia, la evolucion de la
diabetes ha ido pareja al
avance mundial. Entre 2011
y 2013 ha aumentado el
nimero de casos en un
33,41% vy la prevision de la
IDF (Federacion Internacio-
nal de la Diabetes) para 2035
coincide en que la cifra de
diabéticos, como en el con-
junto del planeta, se duplica-
ra de 2,8 a 5,1 millones de
afectados..




