PAI[S: Espafia FRECUENCIA: Diario
HERALDO PAGINAS: 8 0.J.D.: 37536
DEARCON TARIFA: 376 € E.G.M.: 250000
AREA: 112 CM2 - 10% SECCION: ARAGON

P11 Noviembre, 2014

Un4%de

la poblacion
aragonesa
sufre diabetes

ZARAGOZA. El director gene-
ral de Salud Publica, Francisco
Sancho, inauguro ayer la Sema-
na Académica contra la diabe-
tes, que se organiza en colabo-
racion con la Universidad de
Zaragozay la Sociedad Arago-
nesa de Endocrinologia y Nu-
tricion (Saden). Las conferen-
cias se alargaran hasta este
viernesy el acto de clausura se
celebrara esa misma jornada
en la plaza del Pilar con moti-
vo del dia mundial contra esta
enfermedad.

Mais de 54.000 aragoneses
mayores de 15 aios sufren dia-
betes (un 4% de la poblacion
de la Comunidad). Un 90% pa-
dece diabetes tipo dos, que se
diagnostica en edades adultas
y estarelacionada con los habi-
tos de alimentacion del afecta-
do. Marta Monreal, presidenta
de Saden, resalt6 ayer la impor-
tancia de la prevencion en es-
te tipo de casos y «la necesidad
de integrar al paciente en el de-
sarrollo y tratamiento de la en-
fermedad». Por su parte, el di-
rector de Salud Publica alertd
sobre las cifras de obesidad en
los nifios aragoneses: entre el
33% y el 44% padecen sobrepe-
S0, una situacion que propicia
la aparicion de la diabetes tipo
dos en edades tempranas.
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