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50.000 firmas piden que Sanidad pague
el parche que evita pinchazos al diabético

» Un jubilado de Cullera lidera
una campania en internet para
encontrar otro sistema para
medir la glucosa menos molesto

PEPI BOHIGUES CULLERA
W El cullerense Joaquin Garcia tie-
ne 64 anosy es diabético desde que
tenfa 22. Lleva practicamente toda
su vida midiéndose los niveles de
glucosaensangrey, conelactualsis-
temaen el quelos propiosenfermos
tienen que pincharse diversasveces
aldia, estddesdehaceunos 15 anos.
Esosignifica27.375 pinchazosenlas
manos y los brazos de Joaquin, ya
queestejubiladose mide sunivel de
glucosa cinco veces al dia.

Pero cuandohaceunassemanas
seenterd de quehabiallegadoaEs-
pana un nuevo método mediante
el cual no era necesario pincharse,
sino que funciona a través de unos
parches, Joaquin decidi6 poner
una peticién enlaweb Change.org
para que el Ministerio de Sanidad
introduzca este medidor en su car-
tera de medicamentos y financie
asf este sistema denominado Free
Style Libre. La peticién también se
dirigealas consellerias de Sanidad
delas diferentes comunidades au-
ténomasy, en tan solo una sema-
na,yallevarecogidasmas de 50.000
firmas, aunque la cifra sigue au-
mentando.

Lanueva técnica consiste en un
parche que se coloca en el brazoy

se cambia cada 15 dias. Al acercar
laméquina medidora al parche, el
enfermo puede ver cudl es sunivel
de glucosa sin necesidad de pin-
charse. Ademads, supondria un
ahorro para las Administraciones
Publicas ya que es mucho mas ba-
rato que el actual sistema de pin-
chazos.

Joaquin se pincha cinco veces al
diaylostres botes de tiras medido-
rasque utiliza cuestan en totalunos
150 euros al mes, aunque s6lo paga
el 10% al ser jubilado. En cambio,
un paquete con dos parches para
todo el mes sdlo cuesta 59 euros.

En su peticién, Joaquin Garcia
explica que «parece una tonteria,
perodepender delos pinchazosyla
insulina marca tu vida. Este nuevo

Joaquin Garcia se pincha para medirse la glucosa. epi BoHiGuEes

aparato mejora nuestra calidad de
vida» ya que, seglin argumenta en
su exposicion, «evita los molestos
pinchazos cada vez que queremos
saber nuestros niveles de glucosay
nos permite convivir mejor con la
enfermedad».

Este vecino de Cullera recuerda
que en el caso de los nifos es peor,
ya que se tienen que pinchar mu-
chasmasveces. «Estoy harta de ver
los dedos de mi hija acribillados
diezveces al dia», se quejaunama-
dre en Change.org,




