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Diabetesy
autocontrol

Con la celebracion hace apenas una semana del Dia Mundial

de la Diabetes se recuerda que se trata de una epidemia que

no para de crecer en el mundo, que es una enfermedad cronica
grave y que, aungue no podemos evitarla, si retrasar su aparicion
en el caso de la Tipo 2 y controlar su evolucion en el caso también
de la Tipo 1. Gracias a los medidores de glucosa, cada paciente
puede gestionar sus decisiones cada dia y mejorar su control
para evitar danos colaterales. j TU puedes!

Cémo lograr un buen 7 Pasos para el buen control
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Objetivos de control




