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PARA SITUACIONES CLINICAS FRECUENTES

Profesionales del Hospital profundizan
en el manejo de pacientes con diabetes

Medio centenar de médicos y enfermeros han participado en esta
actividad coordinada por el Dr. Pedro Reales, jefe de Medicina Interna

LAaNZA
VALDEPENAS

Profundizar en el conocimiento y
manejo de pacientes con diabe-
tes, en situaciones clinicas fre-
cuentes en la practica clinica a las
que el profesional sanitario debe
responder con eficacia, ha sido el
objetivo del curso “Il Curso de
Actualizacion en diabetes” cele-
brado recientemente en el Hospi-
tal Gutierrez Ortega de Valdepe-
fas.

Medio centenar de profesiona-
les de Medicina y Enfermeria han
participado en esta actividad for-
mativa coordinada por el Dr, Pe-
dro Reales, jefe de Medicina Inter-
na del Hospital de Valdepenas,
que cuenta con una amplia tra-
yectoria profesional en el mane-
jo de la diabetes.

Para impartir este curso, se ha
contado con la colaboracion de
profesionales del Gutiérrez Orte-
ga, asi como con ponentes pro-
cedentes desde diferentes hospi-
tales y centros de salud de Casti-
lla-La Mancha, Madrid y
Zaragoza.

Los profesionales inscritos a
uno de los cursos mas completos

Es uno de los cursos mas completos sobre diabetes

sobre diabetes han actualizado
sus conocimientos sobre cuida-
dos hospitalarios y extrahospita-
larios, nutricién y ejercicio fisico,
manejo de los dispositivos de dia-
betes, atencion de las complica-
ciones, as{ como las dltimas no-
vedades terapéuticas.

La diabetes es una enfermedad
cronica con una alta prevalencia
en nuestro entorno. Puede oca-
sionar graves complicaciones car-
diovasculares, renales, oculares y
lesiones de los nervios que pue-
den ocasionar impotencia y pie
diabético (lo que a veces obliga a

LANZA

amputar como consecuencia de
infecciones muy graves).

Se ha comprobado que un
buen control metabélico, tanto
en la diabetes tipo 1 como en la
de tipo 2, puede retrasar el inicio
y la evolucién de éstas complica-
ciones.




