
Si te controlas,
vives m.~s
L~ pesonas con diabetes
tipol que comienzan
a vlgila r sus cifMs de
azOcar poco despu~s del
diagn(~lico son propensas
a vivir m~s que las que no
Io hacen. Los datos de un
estudio estadounidense
muesl)’an una reducci6n
del ~ por dento de
las mu~es en los Gltimos
decenios en~’e los que
tenian un con~l ~mpcano
de la glucosa en sangre
y eliminan el ~er de ClUe
la terapia intensiva puede
aurne~tar la mort~lid~.
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