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La Federacion de Diabéticos Espainoles (FEDE)
y la Sociedad Espanola de Diabetes (SED)
deciden suscribir un documento de
posicionamiento comun para mejorar la
atencion sanitaria de las personas con
diabetes

La Federacion de Diabéticos Esparoles (FEDE) y la Sociedad Espafiola de Diabetes
(SED) han decidido suscribir un acuerdo de posicionamiento comudn en el que
comparten trabajo y esfuerzos, ante las administraciones publicas espafiolas, para
mejorar la atencién sanitaria de las personas con diabetes. Para alcanzar este
objetivo, ambas entidades apuestan por reforzar su actuacion conjunta sobre estas
tres lineas estratégicas: crear una especialidad terapéutica en diabetes (ETD),
ofrecer unas prestaciones de calidad a los pacientes asi como el acceso a la
innovacion y, por dltimo, la transformacion del Sistema Nacional de Salud.

FEDE y la SED estan de acuerdo en demandar de forma conjunta la creacion de una
especialidad en Educaciéon Terapéutica en Diabetes (ETD), que facilitara los
conocimientos y habilidades necesarias para el autocuidado del paciente, siendo el
papel de la enfermeria fundamental. Sin embargo, a dia de hoy ni esta reconocida
esta especialidad ni existen programas de educacion diabetolégica estructurados
para pacientes, a pesar de representar una poblacion que mas de 5 millones de
afectados en Espafiia.

Por este motivo, D. Andoni Lorenzo Garmendia, presidente de FEDE, apuesta por
que “ambas entidades soliciten la unificacidon de criterios por parte de las
sociedades cientificas, asociaciones de pacientes, entidades docentes y la propia
Administraciéon Pudblica para crear una acreditacion especifica para la ETD, que se
debe basar en la combinacidén de estrategias de educacion, la calidad,
individualizacion y continuidad de las mismas, asi como un contenido abierto a la
revision continua”. Recientemente se ha publicado el “Posicionamiento de la
Sociedad Espafola de Diabetes (SED) sobre el perfil curricular y profesional de los
profesionales de enfermeria expertos en la atencién de las personas con diabetes,
sus familiares o cuidadores” que serviria de base para esta acreditacion.El segundo
punto sobre el que FEDE y la SED estan de acuerdo es en la reclamacién a las
administraciones publicas para que pongan a disposicion de los profesionales
sanitarios y de las personas con diabetes, material de calidad para el tratamiento
de la diabetes. Esta accion lleva implicita una doble actuacién, por una parte evitar
que se restrinjan las posibilidades de eleccion del profesional sobre cuéal deberia ser
el sistema idéneo para conseguir un tratamiento éptimo para cada paciente y, por
otro, conseguir que las personas con diabetes puedan acceder al material que
mejor se ajuste a sus necesidades, para asi lograr una mayor adherencia al
tratamiento.



