
 

 

 

 

 

 

Anedia y el Concello impulsan un plan escolar sobre 
diabetes, deporte y nutrición 

 Mar Fontán y Diego Castro impartirán charlas en colegios para formar a alumnos 
de primaria y secundaria y a profesores 

18 de febrero de 2015. 

La Asociación de Nenos e Nenas con Diabete de Galicia (Anedia), en colaboración con la 
concejalía de Educación de Pontevedra, desarrollará en los próximos meses un programa 
de charlas en colegios públicos del municipio. El objetivo del plan es formar en diabetes, 
deporte y nutrición a alumnos de primaria y secundaria y también a profesores. Las 
sesiones, muy prácticas, serán impartidas por el atleta profesional Diego Castro y la 
paciente y madre de una niña con diabetes Mar Fontán. De forma paralela al programa 
Diabete, deporte e nutrición se llevará a cabo un concurso escolar de dibujo. 

 


