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Mugica gana la carrera a la diabetes

Fecha: 29/01/02 ’
URL: http://www.lasprovincias.es/cgi-bin/show_news.NUEVQ?

sec=dep&fecha=29_01_20028&fich=07a29dp48

Sem Mugica es el vigente campedn de Espafia de ciclo cross en |a
categoria sub'23, en el que coincide el hecho de ser didbetico, lo que le
obliga a inyectarse insulina cuatro veces al dia. Milita en el equipo
valenciano Graman y este fin de semana competird en el mundial de
Bélgica. -

LUIS FURIO (VALENCIA)

Hace un par de afios que los médicos detectaron a Sem Mlgica que
padecia diabetes. Desde ese momento el ciclista cAntabro tuvo que
medicarse -se inyecta insulina cuatro veces al dia-, pero eso no le
impidid ganar el campeonato de Espafia de ciclo cross. 'Ya me he
acostumbrado -cuenta entre sonrisas-, aunque la verdad es que es
bastante pesado; no sdlo por pincharte, sino porque siempre tienes

que ir con esto detras", afiade mostrando un pequefio bolsito en el que
lleva todo el material médico imprescindible para aplicarse las dosis de
insulina. '

Pero mas que las incomodidades que provocan la enfermedad, el joven
corredor cantabro se lamenta por el -hecho de haber perdido dos afios.
'En el ciclismo lievd desde los siete u ocho anos. Hace dos empecé a
ver que no rendia, me hcieron pruebas y analisis para ver que pasaba
y vieron que era diabético. Fue un palo muy gordo, pero no pasa nada.
Hay mucha gente como yo'", dice sin dejar de sonreir.

- Sem ha fichado recientemente por el equipo ciclista valenciano Graman
en el que también milita su paisano Isaac Suarez, que en la categoria
élite consiguid el titulo de Espafia de ciclo cross en la pasada _
temporada. Los dos expresan su satisfaccion por haber podido fichar
en la escuadra que dirige Manolo Grande. 'Hemos venido a la
Comunidad Valenciana porque este es el equipo que mas nos ha
apoyado", puntualiza Isaac.

Ambos ciclistas han sido elegidos por el seleccionador nacional de ciclo
cross, Amadeo Olmos, para formar parte de la seleccion espafiola que
se ha preparado para competir este fin de semana en las pruebas del
Campeonato del Mundo que tendra lugar en la localidad belga de
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