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Un estudio atirma
que la diabetes ha
crecidoun 32 %
en adultos en los
dos ultimos anos

» Valencia acogera a mil

especialistas que asistiran
al XXVI congreso nacional
de la enfermedad

EFE VALENCIA

M E] XXVI Congreso Nacional de
laSociedad Espafola de Diabetes
(SED), que se celebraré del 15 al
17 de abril en el Palacio de Con-
gresos de Valencia, reunird a mas
de un millar de especialistas, in-
vestigadores y educadores para
contribuir a la mejora de la espe-
ranzay calidad de vida de los pa-
cientes. El presidente del comité
organizador, Juan Ascaso, ha re-
cordado que el Atlasdela Federa-
cién Internacional de Diabetes
alert6 de que en los dos dltimos
afos «laprevalenciaen Espafiaha
aumentado un 33,41 % en adul-
tos».

«Sila administracion sanitaria
ylapoblacién no la combaten en
2035 esta cifra se habrd duplicado
con 5,1 millones de enfermos,
tantos como los habitantes hay en
la C. Valenciana», advirtio la enti-
dad. Las actividades del congreso
comenzardn con una mesa de
debate, organizada conjunta-
mente por la SED yla Federaciéon
de Diabéticos Espaiioles (FEDE),
que estara abierta a la poblacion
en general, para abordar la situa-
cién del nifio con diabetes melli-
tustipo 1 (DM1) enla escuelayla
importancia de la dieta y el ejer-
cicio en el control de la diabetes
mellitus.

El programa cientifico se ini-
ciara con la conferencia inaugural
del profesor Ralph A. DeFronzo, de
la Diabetes Division del Health
Science Center de la University of
Texas, y continuara con tres mesas
redondas sobre las nuevas estra-
tegias en diabetes tipo 2 (DM2).

Con la colaboracién de la So-
ciedad Espafola de Cardiologia
(SEC), habra un simposio sobre las
controversias en cardiologia en
relacién con el manejo del pa-
ciente diabético, y con la Sociedad
Espaiiola de Endocrinologia y Nu-
tricién (SEEN) se tratard la relacién
entre obesidad, resistencia a le
insulina y diabetes.

Eluso de agujas inadecuadas he
sido otra de las quejas que los
diabéticos valencianos han ele-
vado a la Administracién.




