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Ramon Gomis.

Pura Munoz.

La aplicacion clinica

de los avances en medicina
regenerativa aun esta lejos

Pese a los rapidos
avances en investiga-
cion basica de la medi-
cina regenerativa, su
traslacion clinica esta
aun muy lejos, seguin
coincidieron en afir-
mar Ramon Gomis, di-
rector del Idibaps, y
Pura Mufioz, respon-

sable de Biologia Celu-
lar en la Universidad
Pompeu Fabra, en un
debate organizado por
la Fundacioén Vila Ca-
sas. Asi lo confirman
ensayos sobre distro-
fia muscular y diabe-
tes en los que partici-
panlos ponentes. P. 9
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La aplicabilidad de la medicina
regenerativa esta aun muy lejos

Usar células madre para regenerar
es mas complejo de lo previsto

CARMEN FERNANDEZ

I BARCELONA
carmenfer@diariomedico.com

Se ha avanzado mucho y
muy rapidamente en inves-
tigacién béasica que contri-
buira a llevar a la practica
una medicina regenerativa
pero su aplicabilididad atun
estd muy lejos, seguin con-
cluy6 ayer un debate en Bar-
celona organizado por la
Fundacién Vila Casas en el
que participaron Ramon
Gomis, director del Insti-
tuto de Investigaciones Bio-
meédicas August Pi i Sunyer
(Idibaps), y Pura Muifioz, de
la Institucion Catalana de
Investigacion y Estudios
Avanzados (Icrea) y respon-
sable del Grupo de Biolo-
gia Celular de la Universi-
dad Pompeu Fabra.

Con el titulo Aspectos
prdcticos de la Medicina
Regenerativa, estado ac-
tual, los dos cientificos ex-

pusieron los resultados de
sus trabajos sobre medicina
regenerativa en diabetes
(Gomis) y distrofia muscu-
lar de Duchenne y enveje-
cimiento (Mufioz), y coinci-
dieron en que han dado de
si evidencia cientifica rele-
vante pero que demuestra
que el uso de células madre
para regenerar 6rganos o te-
jidos dafiados, a consecuen-
cia de enfermedades o de
accidentes, es algo mucho
mas complejo de lo previsto
y queda mucho camino por
recorrer antes de que llegue
al uso clinico generalizado.

Mufioz expuso varios en-
sayos propios y ajenos en
enfermedad de Duchenne,
que es la distrofia muscular
mas comun y una miopatia
de origen genético que pro-
duce destruccién de muscu-
lo estriado, que demuestran
que regenerar musculo es
muy complicado, porlo que,

Estudios en distrofia muscular y
diabetes demuestran la dificultad

a su juicio, si se llega a lo-
grar una terapia celular es-
pecifica sera en combina-
cién con otras. "Siento ser
muy pesimista, pero ahora
mismo no veo solucién",
manifesto.

Sus estudios sobrela P16,
una proteina supresora de
tumores codificada en hu-
manos por el gen CDKN2A
que tiene un papel impor-
tante en la regulacion del ci-
clo celular, han abierto ex-
pectativas en envejecimien-
to muscular, pero también

en este caso fue sincera:
"Hay que hacerlo con garan-
tias de seguridad" y "por
ahora lo veo lejos". Gomis
€exXpuso su experiencia con
el trasplante de islotes pan-
credaticos en diabetes, que
también despert6 en su dia
muchas expectativas, y con-
firm¢ las dificultades que
entrafia: entre otras, que se
necesitan al menos tres do-
nantes por receptor y que
hay mas posibilidad de re-
chazo. Los resultados por
ahora son "limitados".




