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( dcos aconsejan a los mayores
revisiones contra el da o ocular
O Instan a prevenir
dolencias de la
visi6n asociadas a la
edad y a la diabetes

O Los problemas de
la vista pueden
causar discapacidad
o acabar en ceguera

betes’, explic6 Fernandez. ~La
La Arruzafa calcula que uno de 4 nifios ~hlta de visi6n impide que las

tiene un defecto visual sin diagnosticar personas mayores mantengan su
independencia, 1o que puede de

rar lateralmente la cabeza,
seguir los renglones con el
dedo, acercarse mucho al
papel o a la paritalla, guitar
los ojos o taparse uno de
ellos" son posibles manifes-
taciones de un problema de
visidn. Torres aconseja la

rivaz en discapaddad, caidas, ais-
lamiento o causar progresiva
mente una ceg~lera~, afiadi6. Pot
su parte, el presidente de ]a
ciaci6n de Mficula Retina, Jacin-
to Zulueta, recalc6 que "la deg@
neraci6n macular afecta sobre
todo a mayores de 60 aflos y es la

ceguera tras la diabetes" Por
otto lado, Mafia Dolores Pdvas,
presidenta de la Uni6n de Co~
sumidores de C6rdoba, reafirm6

pafia en de fensa de la salud,
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