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El doctor Enrique Lledd. Levante-emv

La disfuncion eréctil de los diabéticos
les lleva al implante de protesis de pene

» De un 30290 % de
hombres con diabetes

sufre problemas de ereccion
que requieren tratamiento

P. G. DEL BURGO VALENCIA

M Cuando todaslas pastillasy tra-
tamientos farmacoldgicos contra
ladisfuncién eréctilno danresul-
tado, alosvarones con problemas
de ereccién solo les queda la al-
ternativa quirdrgica para vivir su
sexualidad en plenitud.

La diabetes triplica la inciden-
cia de la disfuncién eréctil en el
colectivo masculino afectado por
laenfermedad peronosoloesque
haya el triple de casos, sino que
ademds el problema se manifies-
ta diez afnos antes que en el resto
de la poblacién.

Las cifras indican que entre un
35y un 9o % de los hombres con
diabetes tienen disfuncién eréctil.

Este tema serd abordado esta
tarde en el congreso nacional de
laSociedad Espariola de Diabetes
que se celebra en el Palacio de
Congresos de Valencia.

Tras la inauguracion, a las 19,30
horas de hoy tendra lugar un sim-
posium satélite en el que se abor-
dardn las soluciones avanzadas de
la disfuncién eréctil entre las que
destacalaimplantacion de prétesis
de materiales biocompatibles.

El paciente aprende a
manejar el dispositivo que
activa la ereccion una vez
finalizada la cirugia

Mientras que el doctor José Jara
hablard de las consecuencias de
la diabetes mellitus en la funcién
sexual del paciente masculino
desde un punto de vista epide-
miolégico y fisiopatolégico, el
diagnostico y el tratamiento mé-
dico, el doctor Enrique Lled6 de
laUnidad de Andrologiay Cirugia
Reconstructiva Uretro-Genital
delhospital General Universitario
Gregorio Maranén, de Madrid,
centrard suintervencion en abor-
dar el tratamiento quirtirgico una
vez que ha fracasado el trata-
miento médico.

Activacién manual

«Consiste en implantar una
prétesis de pene, con un dispo-
sitivo que desde fuera permite
su activacién y desactivacién
manual» indic6 el cirujano a
Levante-EMV.

Lavida media de este tipo de
prétesis es de 20 a 25 anos, se-
gtn informé el doctor Lledé
que apunté que para la inter-
vencién se suele utilizar la
anestesia epidural.

Los pacientes susceptibles de
estetratamiento son aquellos que

sehanmantenido con tratamien-
tos orales e inyecciones intra ca-
vernosas y que, finalmente, tras
fallar todas estas alternativas, tie-
nenquerecurriralaintervencion
quirtrgica como tltima salida a
su situacion personal.

Unavezimplantada la prétesis
alpaciente sele ensefiac6mo ma-
nipularla.

Bien informado

Paraacogerse a este tratamiento el
varén afectado tiene que estar muy
bieninformado, quesepacontoda
precisién qué tipo de ereccionvaa
conseguir con la prétesis para que
sus expectativas sean las adecua-
das. También esimportante que la
pareja esté bien informada, segin
indica el doctor Lledo.

El cirujano apunt6 que no hay
mas demanda de implantacién de
prétesis de pene entre el colectivo
de varones diabéticos que entre el
resto de hombres que también su-
fren disfuncion eréctil.

Un millar de expertos asistiran
apartir de hoyyhasta el viernes a
este encuentro nacional de dia-
betes en el que colabora la Fede-
racién Espanola de Pacientes Dia-
béticos y donde se trataran temas
tan relevantes como la diabetes
infantil y su cuidado en la escue-
la, asi como el papel de dietay del
ejercicio para controlar la enfer-
medad.




