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Sanidad recorre las Islas para
hallar en la poblacion riesgo
de patologias prevalentes

Europa Press
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Las unidades moviles de Cana-
rias Por la Salud estaran en los
municipios de Arona, Santa
Cruz de Tenerife y Las Palmas
de Gran Canaria entre hoy y el
proximo domingo, segtn infor-
ma el Gobierno de Canarias en
un comunicado.

Asi,los equipamientos estdn
dotados con un equipo de pro-
fesionales sanitarios que aten-
derdn a las personas que volun-
tariamente se acerquen para
efectuarles unavaloracionatra-
vés de un cuestionario, medicio-
nes antropomeétricas —peso, ta-
lla, perimetro abdominal-, de-
terminacion del Indice de Masa

Corporal, y test de valoracion
del riesgo de diabetes. En este
sentido, tras esta fase, se efectua-
rdan determinaciones de gluco-
sa, tension arterial, colesterol to-
tal y hemoglobina glicosilada.

La valoracion inicial y las
pruebas posteriores servirdn pa-
rafacilitar el diagnostico precoz
de determinadas patologifas de
alta prevalencia (diabetes, hi-
pertension, hipercolesterole-
mia.) asi como detectar los fac-
tores de riesgo asociados.

Con todo, el objetivo de esta
iniciativa es sensibilizar a los
ciudadanos en la adquisicion 'y
mantenimiento de hdbitos de vi-
da saludables, conservar su sa-
ludy evitar enfermedades pre-
venibles.




