
Nueva proteina clave frente
a la retinopatia diab tica
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Un equipo de investigado-
res de la Universidad Johns
Hopkins, en Baltimore, ha
descubierto en un estudio
con c~lulas humanas yen
un modelo murino que exis-
te una segunda proteina,
adem~s de VEGF, que de-
sempefia un papel clave en
la angiog~nesis y se relacio-
ha, igualmente, con el de-
sarrollo de retinopatia dia-
b~tica. Se trata de la deno-
minada proteina similar a
la angiopoyetina 4. Sus
sultados, que se publican
hoy en Proceedings of the
NationaI Academy of Scien-
ces, podrian ayudar a desa-
rrollar tratamientos m~s
eficaces frente a la enferme-
dad.

Akrit Sodhi y su equipo
recuerdan que existen va-
rios f~rmacos que est~m re-
sultando de gran utilidad
porque bloquean la acci6n
de VEGF, como bevacizu-

mab, ranibizumab y afliber-
cept. Sin embargo, diversos
estudios muestran que es-
tos tratamientos antiangio-
g~nicos ralentizan la pro-
gresi6n de la retinopatia
diab~tica proliferativa, pero
no la previenen de forma
contundente.

Los investigadores com-
probaron que, a pesar de
que VEGF juega un papel
crucial en la angiog~nesis,
en este caso no es el ~nico
factor implicado. De hecho,
constataron que algunos
diab~ticos con la patologia
ocular tienen niveles de esta
proteina m~s bajos que las
personas sanas.

Pensaron que tenia que
existir alg~n otto culpable,
y lo encontraron. En flui-
do ocular de pacientes con
retinopat~a diab~tica, el blo-
queo tanto de VEGF como
de la proteina similar a an-
giopoyetina 4 reducia signi-
ficativamente el crecimien-
to de vasos sanguineos.
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