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La diabetes podria proteger de la ELA

MADRID
REDACCION

Un estudio poblacional
muestra que la diabetes
tipo 2 podria estar asocia-
da con una reduccién del
riesgo de esclerosis late-
ral amiotrofica (ELA). Ma-
rianthi-Anna Kioumourt-
zoglou, de la Escuela de

Salud Publica de Har-
vard, en Boston, y su equi-
po publican sus resulta-
dos en JAMA Neurology.

El andlisis de un regis-
tro de 3.650 pacientes de
ELA diagnosticados entre
1982 y 2009 y de 365.000
sujetos sanos que sirvie-
ron como controles reve-

16 que la diabetes tipo 2,
pero no la obesidad, esta-
ba relacionada con un
menorriesgo de ELA. Los
investigadores creen que
la explicacion habria que
buscarla en el papel que
juega el metabolismo
energético en la patogéne-
sis de la ELA.




