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El hospital enfoca
su Escuela de
Pacientes a
enfermos de
diabetes

= J.C.G.

ANDUJAR. El hospital Alto Gua-
dalquivir ha realizado un aula de
la Escuela de Pacientes dirigida
a las personas con diabetes, que
han facilitado un espacio de in-
formacion e intercambio de ex-
periencias a pacientes con esta
enfermedad, fundamentalmen-
te, a aquellos que llevan poco
tiempo conviviendo con la pato-
logia y requieren mayor forma-
cién y seguimiento para mante-
ner controlada la diabetes, asi
como para aprender a vivir con
ella de una forma natural.

Acudieron 10 personas, algu-
nos de ellas menores acompana-
dos por sus padres. Una enferme-
Ia y un usuario previamente for-
mado integraron el equipo do-
cente del taller. Su objetivo es
mejorar la calidad de vida de las
personas afectadas por esta pa-
tologia. En esta tarea, han conta-
do con la colaboracién de dos en-
fermeras del Programa de Edu-
cacién en Cuidados en la Diabe-
tes del hospital, Rosario Merino
y Matilde Barbero. La Escuela de
Pacientes es una iniciativa de la
consejeria de Salud.




