
Farmac uticos
ampl|an su
formaci6n sobre
la diabetes
REDACCI(~N

El Colegio Oficial de Far-
mac6uticos de Guadalajara
organiz6, el pasado mi&-
coles, una nueva sesi6n de
formaci6n del Programa
conSIGUE, proyecto para la
mejora de la atenci6n al pa-
ciente polimedicado que se
est~i llevando a cabo en diez
provincias espafiolas y que
cuenta con la colaboraci6n
de mil de cien farmacias.

La sesi6n rue llevada a
cabo pot la formadora co-
legial del Colegio Oficial
de Farmac6uticos de Gua-
dalajara, Lydia Chaparro
Le6n. En el taller se repas6
la Diabetes Mellitus tipo II,
una patologfa cada vez mils
comtln en todo el mundo
debido a los h~lbitos de vida

[ alimentaci6n. Ademil seizo un repaso de los antidia-
b&icos orales y sus diferentes
mecanismos de acci6n.

El objetivo de este pro-
grama es mejorar la atenci6n
del paciente mayor, cr6nico
y polimedicado, mejorando
su calidad de vida, previ-
niendo o evitando posibles
resultados negativos de la
medicaci6n en colaboraci6n
con los distintos agentes
sanitarios.

La primera fase del pro-

~rama estudi6 el impactoel Servicio de SFT, condu-
yendo que permite reducir
en un 56% los problemas
de salud no controlados, en
un 49% los pacientes que
refirieron haber acudido a
urgencias y en un 55O/o los
hospitalizados, a la vez que
mejor6 la calidad de vida de
los pacientes.
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