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Cata de alimentos saludables organizada ayer por Adirmu en su semana grande. :: ALFONSO DURAN / AGM

Catas. charlas y pruebas de glucosa
para concienciar sobre la diabetes

Adirmu presenta hoy a
un perro que es capaz de
detectar una bajada
importante de azucar

y alertar al diabético

:: LA VERDAD

MURCIA. La asociacién murciana
para el cuidado de la diabetes (Adir-
mu) celebra estos dias la Semana de
la Persona con Diabetes. Una inicia-
tiva con la que pretende acercarala
sociedad las situaciones y obstacu-
los a los que se enfrentan diabéticos
dia a dia. Para ello, Adirmu tiene pre-
visto celebrar esta semana una larga
lista de actividades, como rutas eno-
logicas, pruebas de glucosa, catas y
charlas sobre aspectos de actualidad.

La semana de Adirmu arrancé
el pasado domingo con una visita
a las bodegas Don Florentino Pé-
rez, en la comarca albacetena de
La Manchuela. Prosigui6 ayer con
una charla sobre recursos sociales
para las personas con diabetes y
una cata de alimentos saludables.
Estas degustaciones, totalmente
gratuitas, se repetirdn también
hoy y mafana, a las 17.30 horas,
en el salon de actos de la Real Aca-
demia de Medicina de Murcia, en
la plaza Preciosa.

Lajornada continua hoy, a las 18
horas, con una charla de Javier Ca-
parros, técnico formador de Medtro-
nic Iberia, sobre el tratamiento de
la diabetes y los nuevos métodos. A
las 18.45 horas, la asociacién pre-
sentard una gran novedad: ‘Cini’,

una perrita adiestrada para detectar
una hipoglucemia. Segun explico
Adirmu, este can es capaz de detec-
tar esa bajada importante de aztcar
en sangre antes incluso de que se
produzca y alertar al diabético.

Mafiana, a las 18 horas -tras otra
cata de alimentos saludables- Fran-
cisco Rojo, ingeniero informatico,
abordara las aplicaciones moviles
para situaciones de emergencias en
la diabetes. Mas tarde, a las 18.45
horas, el director de Vida de Axa en
Valencia, hablara sobre la diabetes
y el seguro de vida. El jueves Adir-
mu celebra su asamblea general.

Ademas, a lo largo de toda la se-
mana habra un expositor informa-
tivo instalado en la puerta de El Cor-
te Inglés en Murcia. En €l se reali-
zaran pruebas de glucosa.




