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MUSULMANES

Orientan para
prestar atencion
sanitaria durante
el Ramadan

H REDACCION
CASTELLON

La Comisién de Mediacién
Intercultural Sanitaria (CMIS)
del Departamento de Salud
de Castellon ha vuelto a poner
en marcha su iniciativa para
mejorar la atencién sanitaria
a los fieles musulmanes diabé
ticos que siguen el Ramadan.

Se trata de un documenta
en el que pueden registrar sus
niveles de azucar y permitir
un mejor seguimiento por
parte de los profesionales sa-
nitarios. E1 CMIS ha elaborado
unas tablas plurilingties adap:
tadas a sus costumbres hora-
rias y alimenticias en las que
se deben anotar las diferentes
mediciones para que el pacien-
te, cuando acuda a la consulta

También al personal
meédico sele asesorara
sobre claves culturales

del especialista o a urgencias,
en el caso de que se produzca
una crisis, pueda aportar una
informacioén util sobre su evo
lucién y estado para los profe-
sionales sanitarios. Como no
vedad, este afio se ha anadido
el francés a los idiomas de las
tablas para facilitar el control
de la diabetes a un mayor nu-
mero de pacientes.

Ademds, se les va a propor
cionar al personal sanitario
una guia orientativa con cla-
ves culturales y médicas para
ayudar a que esta celebracion
se viva con naturalidad. Este
documento se une a los ya
elaborados en anos anteriores
para que el paciente decida
como debe hacer el ayuno. =




