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Campamento Cincuenta niiios y adolescentes se divierten y aprenden

Fop, ) 8

P La Asociacion de Diabéticos de Murcia celebrd la pasada semana un campamento en Alicante para cincuenta nifios y adolescentes diabéticos que cumple va-
rios propositos. El primero de todos es que los chicos se diviertan, pero, ademas, se trata de un campamento hilingiie donde refuerzan su inglés. El otro valor afia-
dido es que estos niflos conviven con otros que también tienen la enfermedad y eso les ayuda mucho a tomar mas contacto con su enfermedad.

Los diabéticos haran cursos de
formacion para no tener recaidas

» Adirmu busca apoyos para poner en marcha su Aula de Educacion Diabetoldgica » La Asociacion
quiere contar con todos los profesionales implicados en su tratamiento: enfermeros, médicos, etc.

A.LOPEZ

B La Asociacion de Diabéticos de la
Region de Murcia (Adirmu) estd de-
cidida a poner en marcha un pro-
yecto en el que llevan tiempo pen-
sando y que paso a paso va toman-
doforma. Setratadeun Aulade Edu-
cacion Diabetolégica en la que se
den cita todos los profesionales im-
plicados en la educacién y en el se-
guimiento médico de los diabéticos
yalaque quienes tienen esta enfer-
medad puedan acudir a recibir una
formacién completaquelesayudea
entender mejor lo que le pasa a su
organismo, a mantener sus niveles
de glucosaydonde aprender cudles
son los habitos de vida més saluda-
bles para ellos; entre otras cosas. El
proyectoyaestd aprobado porlajun-
tade Adirmuylaasociaciénhapues-
to en marchala buisqueda de finan-
ciacién, sin la que no sera posible
que este proyecto se haga realidad.

«Necesitamos de la ayuda de los
colegios profesionales, del Servicio
Murciano de Salud, de los ayunta-
mientos y de todos los particulares
que quieran colaborar», asegura
Asuncién Séez, presidenta de Adir-
mu.

La idea es que en el aula den ta-
lleres y cursos de formacién enfer-
meros, médicos, trabajadores socia-
les, poddlogos, dpticos, oftalmdlogos,
nefrélogos y demas profesionales
que estan implicados en el segui-
miento de estos enfermeros crénicos
que deben controlar muy bien cier-
tos aspectos de su alimentacidny sus
habitos de vida. «Una gran mayoria
de diabéticos realmente no esta for-
mado, creen que con leer algo en In-
ternet y alguna otra indicacién ya
estd; yno es as», recalca Sdez, que tie-
ne la idea de que los cursos que se
impartan en esta aula se organicen
por niveles, en funcién del conoci-

El centro se llamara Prudencio
Rosique, quien fuera socio

de honor y presidente del
Colegio de farmacéuticos

miento previo que sobre su enfer-
medad tenga cada persona.

Las aportaciones econémicas son
bésicas porque actualmente Adirmu
no tiene nilocal propio. El centro co-
mercial Nueva Condominales cede
un espacio de forma altruista, pero
que serfa insuficiente para un pro-
yecto como este.

Con unos seiscientos socios, Adir-
mu estd decidida a llegar cadavez a
mads poblacién de diabéticos para
que se impliquen en todas las ac-
ciones de formacién y sensibilizacién
querealizan. Laidea conla que par-
tela asociacion es conseguir involu-
crar en su proyecto a las oficinas de

farmacia, alos centros de salud yalos
profesionales de los hospitales para
que deriven a los diabéticos hacia
esta aula.

Un homenaje

Ademaés de cumplir conunafuncion
de educacion para la salud, el Aula
de Formacién Diabetolégica tam-
bién llegard para rendir un home-
naje. Este espacio tendré el nombre
de Prudencio Rosique, quien fuera
presidente del Colegio de Farma-
céuticos durante treinta afios y que
fallecié el pasadomes demarzo. Ro-
siquefue, ademéssociodehonorde
Adirmuylajuntadelaasociaciénha
querido de estaformarendirle un tri-
buto portodasuimplicacién conlos
afectados por la diabetes.
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