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Ciencia&Tecnologia

OSE Lopez-Barneo y Ri-

cardo Pardal trabajan en

el Laboratorio de Inves-

tigacicnes Biomédicas del
Departamento de Fisiologia y del
Hospital Universitario Virgen del
Rocio de 1a Universidad de Sevi-
1la. El pasado martes, antes de su
publicacién en papel, la revista
‘Nature Neuroscience’ ponia en
la red informatica su hallazgo de
células sensibles a la glucosa en
1a estructura conocida como ‘cuer-
po carotideo’. ;Qué quiere decir
esto §, sobre todo, qué importan-

»cia tiene?

La trascendencia del descu-
brimiento se puede medir porque
Lépez-Barneo y Pardal acaban de
aniadir unas cuantas lineas a los
libros de Fisiclogia Humana. La
fisiologia, la eiencia del funcio-
namiento del cuerpo, dista mu-
chisimo de ser una ciencia aca-
bada, quedan muchas lagunas por
cruzar y gran cantidad de meca-
nismos por desentrafiar. Pero,
al mismo tiempo, se trata de un
conjunto de conocimientos in-
menso y bien establecidos. Re-
sulta, por lo tanto, muy dificil des-
cribir algo nuevo que sea capaz
de modificar los sélidos esque-
mas establecidos en los libros de
texto que utilizan los alumnos.
Estos investigadores sevillanos
han conseguido una hazafia de
este tipo.

*Lucha contra e} Parkinson
José Lipez-Barneo es neurofi-
sidlogo y, desde hace varios arios,
investiga con su equipo sobre el
‘cuerpo o glornus carotideo’. ;Qué
se esconde bajo este nombrea? Ca-
sitoda la sangre que llega al ce-
rebro lo hace a partir de dos gran-
des arterias del cuello, las caré-
tidas (derecha e izquierda). Cer-
ca de la cabeza, cada car6tida se
divide en dos grandes ramas. Una
de éstas, la cardtida externa, lle-
va sangre al lado de la cara que
le corresponda; 1a otra, la car6ti-
da interna, risga su correspon-
diente mitad del cersbro. Pues
bien, justo en «l lugar donde la
cardtida primitiva se divide en
sus dos ramas, se encuentra una
pequefia estructira nerviosa, sen-
sorial: el cuerpo carotideo.

_ 8econoce desde hace tiempo

*que Ias células de este aparato son
sensibles a la cantidad de oxige-

" no que lleva la sangre. Si hay po-
©0 0Xigeno, lo que supondria que
el cerebro podria verse en pro-
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La importancia de la
cantidad de glucosa

Un grupo de investigadores sevillanos descubre
el mecanismo por el que el cerebro controla
sus niveles de combustible

Texto de José Carlos Pérez Cobo. Fotograiia de Millan Herce,

El neurofisllogo Jé Lpe-Bameu.

blemas, el cuerpe carotideo envia
poderosas sefiales nerviosasa los
centros respiratorios para que au-
mente 1a ventilacion, se respire
més deprisa. Ahora, Lopez-Bar-
heo y Pardal han demostrado que
estas células también miden la
cantidad de glucosa de Ia sangre,
1a glucemia.

Elinterés de los sevillanos por
el cuerpo carotideo proviene de
su afan de luchar contra el mal
de Parkinson, la enfermedad nen-
rodegenerativa caracterizada por
los temblores involuntarios de las
extremidades. Y resulta que las
células de esa estructura nervio-

sa asociada a las cardtidas pro- -

ducen ‘dopamina’, que es ka sus-
tancia quimica que falta en el ce-
rebro de los enfermos de Parkin-
son. Lopez-Barneo y los suyos pen-
saron que si tenian unas células
productoras de dopamina, ficiles
de encontrar {en el cuello) ¥ que
ademas estan por partida doble
(ala derecha y a la izquierda), a
1o mejor suponia un alivio para
el Parkinson el autotrasplante de
uno de los cuerpos carotideos des-
de el cuetlo a la oportuna gona del
cerebro del enfermo.

Esta 1inea de investigacion si-
gue adelante y euenta el profesor

El esquema propuesto
es que las células del
cuerpo carotideo
miden la glucosa

El descubrimiento
ayudara a comprender
fenémenos asociados

con la diabetes

sevillano gue ya han realizado,
hace un ttempo, unos pocos «tras-
plantes experimentales a pa-
clentes gue en estos préximos me-
ses van a ser sometidos a unare-
visidn en Inglaterra para medir
resultadosr. Los investigadores
se muestran muy satisfechos por
los resultados provisicnales.

Estudio del metabolismo
Pero, claro estd, para que todo fun-
cione resulta imprescindible tra-
tar de comprender con la mayor
profundidad posible la forma de
actuar, el metabolismo, de las cé-
lulas del cuerpo carotideo. Cuan.
to mas se sepa, mas posibilidades
hay de actuar de forma benefi-
cinsa y més seguridad habr4 de
que ese tipo de trasplantes fun-
clonard. Asigueel equipo dela
Universidad de Sevilla estudia
también con mucha aplicacién la
fisiologia de las células del cuer-
po carotideo. .

En primer lugar, el equipo de-
sarrolld hace un par de afios una
técnica experimental novedosa
que les permite mantener vivas

" a las células del cuerpo carotideo

—extraido del cuerpo de una ra-

ta- y medir sus constantes fisio-
légicas. Con este modelo acaban
de de-mostrar que estas células
no sélo miden la cantidad de oxi-
geno que llegard al cerebro, sing
también la cantidad de glucosa,
el alimento fundamental de las
neurpnas.

Explica Lopez-Barneo que es
un descubrimiente totalmente
nuevo, con sdlo una «relativa-
mente antigua sugerencia previa
por parte de un fisitlogo asturiano
exiliado en Méjico a causa dela
Guerra Civil, el doctor Alvarez-
Buvlla. Lo que nosotros propo-
nemos es un mecanismo de con-
trol de 1a glucemia desconocido
hasta ahora».

Con la diabetes

Como la glucosa es el combustt-
ble casi exclusivo que mantiene
el furncionamiento del sistema
nerviose, la evolucién ha pro-
parcionado al cuerpo con un com-
plicadisimo mecanismo hormo-
nal ¥ nervioso de control de 1a
cantidad de glucosa en sangre, Bl
azlicar no puede bajar de deter-
minados niveles porgue se re-
siente el cerebro, ni subir por en-
cima de otros valores, porque re-
sulta daiino.

$in embargo, hasta ahora no
se conecia el mecanismo de res-
puesta rapida si se produce una
cierta caida de la cantidad de glu-
cosa, una hipoglucemia. Y, ade-
mas, recuerda Lipez-Barneo,
«contra lo que se suele pensar, el
cerebro aguanta mejor y mas
tiempo Ia hipoxia (Jafalta de ox{-
geno) que la hipoglucemiay,

El esquema propuesto por gl
profesor sevillano se resume en
que las células del cuerpo caro-
tidec miden, et 1a sangre que va
hacia el cerebro, la cantidad de
glucosa. «8i ésta es inferior a la
necesaria, el cuerpo carctideo en-
via la sefial de alerta al cerebro
que, a su vez, estimula al sistema
nervioso simpatico v, como con-
secuencia, el higado libera glu-
cosa de la que tiene almacenada.
Asi, al menos a corto plazo, se re-
cupera el equilibrios.

El descubrimiento de estos in-
vestigadores sevillanos tiene im-
portancia fisioldgica: explica al-
gO que no se conocia ¥, por esto,
va a ser digno de aparecer en los
libros de texto. Pero también pue-
de ayudar a comprender ciertos
fenémenos asociados con la dia-
betes.
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